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1. Пояснительная записка. 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа «От художественного 

образа к сценическому воплощению» художественной направленности базового уровня (далее 

– Программа) разработана в соответствии с нормативно-правовыми требованиями 

законодательства в области дополнительного образования детей: 

• Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273_ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Концепцией развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной 

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 г. № 678-р; 

• Стратегией государственной культурной политики на период до 2030 года, 

утвержденной распоряжением Правительства РФ от 29.02.2016 г. № 326-р; 

• Приказом Министерства просвещения РФ от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

• приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 № 652н "Об 

утверждении профессионального стандарта "Педагог дополнительного образования 

детей и взрослых". 

Актуальность и отличительные особенности.  

Необходимость разработки программы «Школьный театр» обусловлена интересом 

обучающихся к театральным постановкам. Новизну программы определяет комплексность 

решения образовательных и воспитательных задач при ее реализации. Программа направлена 

на развитие мотивации к познанию и творчеству, создает условия для развития подростков, 

приобщает к общечеловеческим ценностям, создает условия для творческой реализации 

личности ребенка, для социального, культурного, профессионального самоопределения. 

Постановка спектаклей на школьной сцене способствует формирования читательского вкуса 

и опыта интерпретации полученных знаний. Программа, с одной стороны, позволяет 

учащимся формировать научное мировоззрение, с другой – участвовать в творческом процессе 

интерпретации классического материала. 

Отличительные особенности данной образовательной программы от уже существующих 

образовательных программ:  Особенность данной программы состоит в том, что постановка 

миниспектаклей связана со школьными мероприятиями. Особый акцент в программе сделан 

на развитие самостоятельной деятельности учащихся, что является очевидным признаком 

соответствия современным требованиям к организации учебно-воспитательного процесса 

(«научить учиться»).  
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Адресат программы. Программа адресована учащимся 7-10 классов. Возраст детей - 13-17 

лет. Дети 13 – 17 лет способны на базовом уровне выполнить предлагаемые задания. 

Ведущей деятельностью детей  в этом возрасте является общение в процессе обучения, 

направленное на познание системы отношений в различных ситуациях. Этот возраст  

характеризуется личностной сферой, школьники стремятся к взрослости, самооценке, 

подчинению нормам коллективной жизни. Ведущая деятельность с 16 лет учебно-

профессиональная. Учебная деятельность, активно сочетаемая с разнообразным трудом, имеет 

огромное значение, как для выбора профессии, так и для выработки ценностных ориентаций. 

Развивается познавательная сфера, происходит познание профессий. Деятельность 

приобретает элементы исследования, направленность на приобретение профессии, на поиск 

места в жизни. 1 

Цели и задачи 

Цель – формирование литературно-исторического кругозора, развитие научного мышления, 

творческой активности (постановка миниспектаклей) учащихся через участие в школьных 

мероприятиях. 

Задачи: 

- научить анализировать и обобщать исторические и литературные факты, писать сценарии; 

- научить «вдумчиво читать» произведения, выбирать фрагменты для постановки; 

- поставить миниспектакли. 

Также для достижения поставленной цели необходимо решение следующих задач: 

Предметные 

1. Повысить уровень знаний учащихся по литературе, основам театрального искусства; 

Метапредметные 

1. Способствовать развитию у подростков внимательности, наблюдательности, 

зрительного и слухового восприятия, логического мышления, самообладания, 

находчивости, иных личностных качеств, способствующих  

Личностные 

1. Способствовать приобретению навыков социально значимой деятельности: публичная 

презентация исследования, воплощение художественного образа на сцене. 

Объем программы: общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения, необходимых для освоения программы, составляет 72 учебных часа. Наполняемость 

группы: до 32 человек.  

Режим занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю (2часа), 72 часов в течение учебного года. 

 
1 Возрастная психология.  Шаповаленко И.В. М.: Гардарики, 2005 - 349 с. 
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Формы организации занятий: Основная форма занятий – групповая. Но также может 

использоваться индивидуальная форма работы при подготовке к постановке. Теоретические 

занятия могут проходить с применением дистанционных образовательных технологий, 

например, посредством программы (Сферум), видеозаписи лекций. Такая двухсторонняя 

форма коммуникации позволяет обучающимся, не имеющим возможности посещать все 

занятия в силу различных обстоятельств, получить доступ к изучению программы. В процессе 

реализации программы будет использована очная (иногда очно-заочная, очно-дистанционная) 

форма обучения.  Все занятия (кроме вводного) имеют практико-ориентированный характер.  

Формами занятий являются: теоретическое занятие, практическое занятие, зачет, мастер-

класс, видеопросмотры материалов с последующим анализом. Теоретические и практические 

занятия проходят как в помещении школы (актовый зал, кабинет с интерактивным 

оборудованием), так и могут быть выездными: театры, выставки, встречи, сочетают в себе как 

теоретические сведения, так и практическую деятельность. Формы и методы используются 

исходя из возрастных особенностей детей.  

Предлагаемые формы и методы: коллективная (все участники объединения), групповая (в 

соответствии с тематикой научных исследований, участием в постановке действия комедии), 

индивидуальная.  По особенностям коммуникативного взаимодействия выделяются формы: 

лекция, практикум, экскурсия, мастерская, постановка спектакля. По дидактической цели: 

вводное занятие, занятие по углублению знаний, практическое занятие, занятие по обобщению 

и систематизации материала, занятия по контролю знаний, комбинированные формы занятий.  

Формы работы с родителями: родительские собрания, социальное проектирование. 

Работа по программе строится с учетом близких и дальних перспектив. 

Теоретические и практические занятия проводятся с привлечением наглядных материалов, 

использованием новейших педагогических методик. Особое место в овладении содержанием 

программы отводится самостоятельной работе по выбранной учащимся теме. 

Ожидаемые результаты: 

• Через изучение различных произведений у учащихся будут сформированы основы 

научно-исследовательской и творческой деятельности. 

• Учащиеся научатся выбирать материал для постановки, приобретая при этом навыки 

работы с научной литературой, художественной литературой, опыт публичного 

выступления. 

• Разовьют творческие качества личности. 

• Учащиеся развивают творческие, коммуникативные способности в процессе участия в 

постановке миниспектаклей  на школьной сцене. 

Способы определения результативности.  
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Формы подведения итогов реализации программы: тестирование, устное собеседование, 

постановка миниспектаклей. По результатам учебного года заполняется карта мониторинга 

практических, теоретических и личностных достижений обучающихся. 

2.Учебный план (72 часа) 

Количество часов Промежуточная аттестация и аттестация по 

завершении реализации программы 

Теория Практика Всего 1 полугодие/конец уч. года 

10 62 72 

Учебный план 

№ Тема Всего 

часов 

Теория Практика 

1.  История театрального искусства. 2 2 0 

2.  Современный театр: особенности и традиции 2 2 0 

3.  Как написать сценарий миниспектакля. 2 2 0 

4.  Выразительное чтение: особенности исполнения 

произведений на сцене. 

4 2 2 

5.  Режиссерское прочтение сценария 2 0 2 

6.  Комментированное чтение сценария 8 0 8 

7.  Распределение ролей 8 2 6 

8.  Репетиции миниспектаклей 18 0 18 

9.  Изготовление костюмов, декораций, реквизита для 

постановки на школьной сцене. 

2 0 2 

10.  Оформление спектакля. 6 0 6 

11.  Постановки миниспектаклей. 12 0 12 

12.  Анализ постановки. 4 0 4 

13.  Подведение итогов работы объединения. 2 0 2 

  72 10 62 

2. Содержание 

№ Тема, содержание Характеристика основных видов 

деятельности 

1.  История театрального искусства. Устный рассказ об истории театрального 

искусства от Древней Греции до 

современности. Участие в коллективном 

диалоге. Презентация материала по теме. 

Выполнение исследовательской 

деятельности по теме, планирование 

работы. 

2.  Современный театр: особенности и 

традиции 

Презентация материала по теме. 

Выполнение исследовательской 

деятельности по теме, планирование 

работы. 

3.  Как написать сценарий 

миниспектакля. 

Презентация материала по теме. 

Выполнение исследовательской 

деятельности по теме, планирование 

работы. 

4.  Выразительное чтение: особенности 

исполнения произведений на сцене. 

Запись материалов лекции. Отработка 

элементов выразительного чтения. 

5.  Режиссерское прочтение сценария Рецензия на постановку пьесы. 
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6.  Комментированное чтение сценария Устное рецензирование выразительного 

чтения. Составление лексических и 

историко-культурных комментариев. 

Формулирование вопросов по тексту 

произведения. 

7.  Распределение ролей Прочтение текста. Работа в группах и 

индивидуально. 

8.  Репетиции миниспектаклей Разучивание текста. Работа в группах и 

индивидуально. 

9.  Изготовление костюмов, декораций, 

реквизита для постановки на 

школьной сцене. 

Выбор костюмов для постановки. 

Презентация вариантов костюмов. 

10.  Оформление спектакля. 

 

Презентация декораций для спектакля. 

Изготовление декораций для спектакля. 

11.  Постановки миниспектаклей Премьера  миниспектаклей на школьной 

сцене. 

12.  Анализ постановки. Рефлексия. 

13.  Подведение итогов работы 

объединения. 

Рефлексия 

Комплекс организационно-педагогических условий 

4.Календарный учебный график к программе «Школьный театр»  

Дата начала 

обучения по 

программе 

Дата окончания 

обучения по 

программе 

Каникулы Всего учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

часов 

Режим занятий 

 

1 сентября 2025 26 мая 2026 Зимние 

29.12 2025 – 

08.01.2026 

36 72 1 раз в неделю 

(понедельник) 

 

5. Формы подведения итогов и способы определения результативности. 

Форма предъявления и демонстрации образовательных результатов: участие в постановке 

миниспектаклей. 

Формы аттестации: по итогам освоения программы. 

Текущий контроль осуществляется с помощью собеседования, устного опроса, ситуационных 

заданий. 

Итоговый контроль осуществляется по двум направлениям (в соответствии с задачами 

объединения): интеллектуальном и творческом. 

Интеллектуальный: решение теста о театральном искусстве. 

Творческий аспект реализуется во время постановки миниспектаклей. Признание зрителей и 

самооценка «актеров» – вот критерии творческой составляющей: 

1. Я изучил(а) роль (да/нет) 
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2. Я выучил(а) текст (да/нет) 

3. Я подготовил(а) костюм, реквизит (да/нет) 

4. Я сыграл(а) на сцене (да/нет) 

5. Я получил(а) оценку зрителей (аплодисменты, цветы) (да/нет) 

Методическое обеспечение программы. 

№ Тема Форма 

занятий 

Приёмы и методы 

организации 

учебно-

воспитательного 

процесса 

Дидактиче

ский 

материал 

Техниче

ское 

оснащен

ие 

занятий 

Формы 

подведения 

итогов 

1 История 

театрального 

искусства. 

Традицио

нное 

занятие 

 

Эвристический 

Беседа с 

элементами 

занимательности 

 

таблицы, 

схемы, 

плакаты, 

мультимед

ийные 

материалы 

мультиме

дийный 

проектор 

эссе 

2 Современный 

театр: 

особенности и 

традиции 

Занятие - 

игра 

Эвристический 

игра 

мультимед

ийные 

материалы 

 

мультиме

дийный 

проектор 

викторина 

3 Как написать 

сценарий 

миниспектакля 

Практиче

ское 

занятие 

Исследовательский 

анализ текстов: 

письма 

современников 

Грибоедова и его 

самого. 

Мультимед

ийные 

материалы 

мультиме

дийный 

проектор 

коллективна

я рефлексия 

4 Выразительное 

чтение: 

особенности 

исполнения 

произведений 

на сцене. 

Традицио

нное 

занятие 

 

 

 

Лекция 

 

мультимед

ийные 

материалы 

раздаточны

й материал 

мультиме

дийный 

проектор 

опрос 

 

 

5 Режиссерское 

прочтение 

сценария 

Занятие – 

семинар с 

элемента

ми 

занимател

ьности. 

Беседа с 

элементами игры 

 

мультимед

ийные 

материалы 

 

 

мультиме

дийный 

проектор 

самостоятел

ьная работа 

6 Комментирова

нное чтение 

сценария 

Занятие – 

исследова

ние 

. 

Исследовательский 

 

мультимед

ийные 

материалы 

 

мультиме

дийный 

проектор 

презентация 

творческих 

работ 

7 Распределение 

ролей 

Практиче

ское 

занятие. 

 

 

Исследовательский мультимед

ийные 

материалы 

раздаточны

й материал 

мультиме

дийный 

проектор 

коллективн

ый анализ 

работ 
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8 Репетиции 

миниспектакле

й 

Практиче

ское 

занятие. 

 

Анализ языкового 

материала. 

Творческий. 

Раздаточны

й материал 

мультиме

дийный 

проектор 

самостоятел

ьная работа 

9 Изготовление 

костюмов, 

декораций, 

реквизита для 

постановки на 

школьной 

сцене. 

Практиче

ское 

занятие 

Объяснительно-

иллюстративный. 

Анализ языкового 

материала. 

мультимед

ийные 

материалы 

 

 

мультиме

дийный 

проектор 

Презентаци

я костюмов. 

10 Оформление 

спектакля. 

Практиче

ское 

занятие. 

Анализ языкового 

материала 

мультимед

ийные 

материалы 

мультиме

дийный 

проектор 

Оформлени

е сцены 

 

11 Постановки 

миниспектакле

й 

Практиче

ское 

занятие 

 

 

Творческий Раздаточны

й материал 

(программк

и) 

мультиме

дийный 

проектор 

Самоанализ 

12 Анализ 

постановки. 

Практиче

ское 

занятие 

Творческий мультимед

ийные 

материалы 

мультиме

дийный 

проектор 

коллективна

я рефлексия 

13 Подведение 

итогов работы 

объединения. 

Деловая 

игра 

 

Творческий мультимед

ийные 

материалы 

раздаточны

й материал 

мультиме

дийный 

проектор 

коллективна

я рефлексия 

 

Условия реализации программы  

Дидактические и демонстрационные материалы, материально-техническое обеспечение: 

мультимедийное оборудование, музыкальное оборудование, видеофильмы, презентации, 

тексты для анализа. 

Место проведения учебных занятий и тренировок: школьные помещения (кабинет, актовый 

зал). 

Кадровое обеспечение  

Ростунова Валерия Владиленонва - педагог дополнительного образования, учитель русского 

языка и литературы. 

Мулина Наталия Владимировна - педагог дополнительного образования, учитель русского 

языка и литературы. 

Информационное обеспечение 

Список литературы 

Нормативная правовая документация: 
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 1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(действующая редакция) // URL: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

(дата обращения 16.12.2021). – Текст : электронный.  

2. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года». 

3. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629  «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам».  

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09. 2019 г. №467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования 

детей».  

6.  Паспорт национального проекта «Образование», утвержденный на заседании президиума 

Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 г. № 16).  

7.  Паспорт федерального проекта «Успех каждого ребенка», утвержденный президиумом 

Совета при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24 декабря 2018 года № 16). 

 8. Письмо Министерства просвещения РФ от 1 ноября 2021 г. № АБ-1898/06 «О направлении 

методических рекомендаций. Методические рекомендации по приобретению средств 

обучения и воспитания в целях создания новых мест в образовательных организациях 

различных типов для реализации дополнительных общеразвивающих программ всех 

направленностей в рамках региональных проектов, обеспечивающих достижение целей, 

показателей и результата Федерального проекта «Успех каждого ребенка» национального 

проекта «Образование». 

9. Методические рекомендации по разработке (составлению) дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы ГБОУ ДПО НИРО.  

10. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. 

№ 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарноэпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи".  

11. Распоряжение Правительства Нижегородской области от 30.10.2018 № 1135-р «О 

реализации мероприятий по внедрению целевой модели развития региональной системы 

дополнительного образования детей».  

12. Устав и нормативно-локальные акты МАОУ «Школа № 156 им. Б.И. Рябцева» 

Литература для педагога: 
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1. Аннушкин В. И. Техника речи Москва 2020 

2. Захава Б. Е. «Мастерство актёра и режиссёра». — 5-е изд. — М.: РАТИ–ГИТИС, 

2008. 

3. Кнебель М. О. «Поэзия педагогики. О действенном анализе пьесы и роли». — 

М.: ГИТИС, 2005. 

4. Малыхина М. А. Актёрское мастерство: начало пути» Москва 2025.  

5. Моров А. Г. «Три века русской сцены». — М.: Просвещение, 1978. 

6. Савушкина Н. И. «Русский народный театр». — М.: Наука, 1976. 

7. Смолина К. А. «Сто великих театров мира». — М.: Вече, 2002. 

8. Сушков Б. «Театр будущего. (Школа русского демиургического театра. Этика 

творчества актёра)». — Тула: Гриф и К, 2010. 

9. Хмельницкий Ю. О. «Из записок актёра таировского театра». — М.: ГИТИС, 

2004. 

10. Шихматов Л. М., Львова В. К. Сценические этюды Москва 2025.  

 

Литература для обучающихся: 

1. Полищук В. «Книга актёрского мастерства. Всеволод Мейерхольд» Москва: 

2021  

2. Бруссер А. М., Оссовская М. П., 104 упражнения по дикции и орфоэпии (для 

самостоятельной работы)» Москва 2025.  

3. Бояджиев Г. Н. «От Софокла до Брехта за сорок театральных вечеров». — М.: 

Просвещение, 1988. 

 

 


