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Учебный план среднего общего образования 

Универсального профиля психолого-педагогической направленности 

на 2025/2026 учебный год 
 

Предметная область 

 

Учебный предмет, курс 

 

Уровень 

Количество часов в неделю/ 

год 

10 класс  11 класс  
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/ 68 2/ 68 

Литература  Б 3/ 102 3/ 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3/ 102 3/ 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

 

У 

2+2*/ 136 2+2*/ 136 

Геометрия 2+1*/ 102 2+1*/ 102 

Вероятность и статистика 1/ 34 1/ 34 

Информатика Б 1/ 34 1/ 34 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2/ 68 2/ 68 

Химия Б 1/ 34 1/ 34 

Биология Б 1/ 34 1/ 34 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2/ 68 2/ 68 

Обществознание У 2+2*/ 136 2+2*/ 136 

География Б 1/ 34 1/ 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/ 34 1/ 34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/ 68 2/ 68 

 Индивидуальный проект  1/ 34 - 

 
Избранные вопросы 

биологии 

ФК - 1*/ 34 

 
Избранные вопросы 

русского языка 

ЭК 1*/ 34 1*/ 34 

 
Основы педагогики и 

психологии 

ЭК 1*/ 34 1*/ 34 

ВСЕГО ЧАСОВ   27+7*/ 1156 26 + 8*/ 1156 

Максимальная учебная нагрузка  34/ 1156 34/ 1156 

*Часы части, формируемой участниками образовательных отношений: 

• В 10 классе (7 часов) использованы на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение учебных предметов «Обществознание» (2 часа) и «Математика» (2 часа на курс 

«Алгебра» и 1 час на курс «Геометрия»), на элективные курсы «Основы педагогики и 

психологии» (1 час), «Избранные вопросы русского языка» (1 час). 

• В 11 классе (8 часов) использованы на увеличение учебных часов, предусмотренных на 

изучение учебных предметов «Обществознание» (2 часа) и «Математика» (2 часа на курс 



«Алгебра» и 1 час на курс «Геометрия»), на элективные курсы «Избранные вопросы 

русского языка» (1 час), «Основы педагогики и психологии» (1 час), факультативный курс 

«Избранные вопросы биологии» (1 час) 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предметная область 

 

Учебный предмет, курс 

Формы ПА 

10 класс  11 класс  
Русский язык и 

литература 

Русский язык Тестирование Тестирование 

Литература  Тестирование Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Накопительная система 

оценивания (вариант 2) 
Накопительная система 

оценивания (вариант 2) 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Тестирование Тестирование 

Геометрия Тестирование Тестирование 

Вероятность и статистика Тестирование Тестирование 

Информатика Тестирование Тестирование 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Накопительная 

система оценивания 

(вариант 1) 

Накопительная 

система оценивания 

(вариант 1) 

Химия Накопительная 

система оценивания 

(вариант 1) 

Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование 

География Накопительная 

система оценивания 

(вариант 1) 

Тестирование 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Накопительная 

система оценивания 

(вариант 2) 

Накопительная 

система оценивания 

(вариант 2) 

Физическая культура Физическая культура Накопительная 

система оценивания 

(вариант 2) 

Накопительная 

система оценивания 

(вариант 2) 

 Индивидуальный проект Защита проекта - 

 
Избранные вопросы 

биологии 

- Тестирование 

 
Избранные вопросы 

русского языка 

Тестирование Тестирование 

 
Основы педагогики и 

психологии 

Тестирование Тестирование 

 

Примечание:  

Накопительная система оценивания:  

Вариант 1. Анализ контрольных (проверочных) работ, входящих в перечень обязательных 

оценочных процедур за учебный год. 

Вариант 2. Анализ текущей (четвертной) успеваемости по предмету. 


