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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Положение о реализации образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий (далее – Положение) 

устанавливает правила реализации в Муниципальном автономном 

общеобразовательном учреждении «Школа № 156 им. Б.И. Рябцева» (далее – 

Учреждение) общеобразовательных программ с использованием электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий.  

1.2 Настоящее Положение разработано на основании следующих нормативных 

документов: 

• Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее – Федеральный закон № 273-ФЗ), 

• Федеральный законом от 27.07.2006 г. № 152-ФЗ «О персональных 

данных», 

• Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 г. № 1678 «Об утверждении 

Правил применения организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий при реализации образовательных программ», 

• Постановление Правительства РФ от 13.07.2022 г. № 1241 «О федеральной 

государственной информационной системе «Моя школа»; 
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• Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования», 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования», 

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.05.2012 г.                     

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования», 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 г. № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»,  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2024 г. № 499 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных 

ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования», 

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", 

• основные образовательные программы Учреждения, 

• устав Учреждения.  

1.3 В Положении используются следующие понятия:  

• Дистанционные образовательные технологии (далее ДОТ) –

образовательные технологии, реализуемые с применением информационно-

телекоммуникационных сетей при опосредованном (на расстоянии) 

взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

• Дистанционное обучение (далее – ДО) - способ организации процесса 

обучения, основанный на использовании современных информационных и 

телекоммуникационных технологий, позволяющих осуществлять обучение 

на расстоянии без непосредственного контакта между педагогами и 

обучающимися. Допускается при дистанционном обучении применять 

электронное обучение 

• Электронное обучение (далее – ЭО) - организация образовательной 

деятельности с применением содержащейся в базах данных и используемой 

при реализации образовательных программ информации и обеспечивающих 

ее обработку информационных технологий, технических средств, а также 

информационно-телекоммуникационных сетей, обеспечивающих передачу 



по линиям связи указанной информации, взаимодействие обучающихся и 

педагогических работников.  

• Информационные системы (далее – ИС) - государственные 

информационные системы, региональные информационные системы и 

информационные системы образовательной организации, эксплуатируемые 

при реализации образовательных программ или их частей с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, в том 

числе ФГИС «Моя школа».  

• Цифровой образовательный контент (далее ЦОК) – материалы и 

средства обучения и воспитания, представленные в цифровом виде, 

включая информационные ресурсы, а также средства, способствующие 

определению уровня знаний, умений, навыков, компетенции и достижений 

обучающихся.  

• Цифровые образовательные сервисы (далее ЦОС) – цифровые решения, 

предоставляющие возможность приобретения знаний, умений, навыков, в 

том числе дистанционно, и обеспечивающие автоматизацию 

образовательной деятельности.  

• Цифровое индивидуальное портфолио обучающегося – 

структурированный набор данных обучающегося о его персональных 

достижениях, компетенции, документах об образовании и документах об 

обучении.  

• Федеральная государственная информационная система (ФГИС) «Моя 

школа» – федеральная государственная информационная система, 

созданная Министерством просвещения РФ для реализации 

образовательных программ общего и среднего профессионального 

образования. ФГИС «Моя школа» выступает в роли единой точки доступа 

для педагогов, учащихся и родителей к качественному образовательному 

контенту и цифровым сервисам на всей территории РФ.  

• Информационно-коммуникационная образовательная платформа 

(ИКОП) «Сферум» - часть цифровой образовательной среды, которая 

создается Министерством просвещения РФ и Министерством цифрового 

развития, связи и массовых коммуникаций РФ в соответствии с 

постановлением Правительства РФ в целях реализации нацпроекта 

«Образование». 

1.4 Образовательные программы или их части в Учреждении реализуются с 

применением электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий. Исключительно электронное обучение, дистанционные 

образовательные технологии не применяются. 

1.5 Дистанционное обучение применяется для реализации образовательных 

программ в случаях, когда невозможна или нецелесообразна их очная 

реализация, в том числе: 

• в условиях приостановки очных занятий (по причине карантина, погодных 

явлений и т.п.); 



• при проведении в помещениях Учреждения мероприятий, в которых заняты 

педагогические работники (например, мероприятия в рамках 

государственной итоговой аттестации, в том числе тренировочные 

мероприятия); 

• обеспечение доступности образования для детей, которые временно не 

могут посещать Учреждение (в связи с состоянием здоровья, участие в 

конкурсах, соревнованиях и т.п); 

• изучение отдельных тем для дифференцированного или индивидуального 

обучения (для обучающихся, испытывающих затруднения в освоении 

материала, для обучающихся, проявляющих особые образовательные 

потребности). 

1.6 Местом осуществления образовательной деятельности при реализации 

образовательных программ с применением электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий является место нахождения 

Учреждения независимо от места нахождения обучающихся. 

1.7 При применении ЭО организуется как отложенное во времени, так и в режиме 

реального времени взаимодействие обучающегося с педагогическим 

работником посредством использования баз данных, цифровых 

образовательных сервисов, информационных технологий, технических средств 

и информационно-телекоммуникационных сетей, при котором обучающийся 

самостоятельно выполняет задания в порядке, определенном педагогическим 

работником в том числе для осуществления контроля усвоения материала, в 

целях освоения обучающимся учебных предметов, курсов и модулей, 

предусмотренных образовательной программой. 

1.8 При реализации образовательных программ с применением ЭО и ДОТ 

функционирует электронная информационно-образовательная среда 

Учреждения, включающая:  

• информационные системы, в том числе государственные информационные 

системы в случаях, предусмотренных частью 3.1 статьи 16 Федерального 

закона № 273-ФЗ;  

• электронные формы учебников, входящие в федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, разработанных в 

комплекте с ними учебных пособий (при наличии), допущенных к 

использованию при реализации обязательной части основной 

образовательной программы, в том числе обеспечивающих углубленное 

изучение отдельных учебных предметов, профильное обучение, и части, 

формируемой участниками образовательных отношений;  

• электронные образовательные ресурсы, входящие в федеральный перечень 

электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 



программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; цифровой образовательный контент;  

• цифровые образовательные сервисы;  

• системы управления обучением, программное обеспечение, созданные в 

соответствии с законодательством Российской Федерации;  

• информационно-коммуникационные образовательные платформы;  

• онлайн-курсы;  

• электронная почта;  

• облачные сервисы;  

• информационные технологии;  

• технические средства обучения. 

1.9 В целях обеспечения доступа в ИС осуществляется идентификация и 

аутентификация педагогических и руководящих работников, обучающихся и 

их родителей (законных представителей) с использованием информационной 

системы «Единая система идентификации и аутентификации в 

инфраструктуре, обеспечивающей информационно-технологическое 

взаимодействие информационных систем, используемых для предоставления 

государственных и муниципальных услуг в электронной форме» (далее — 

ЕСИА), а также получение из ЕСИА сведений о фамилии, имени, отчестве 

(при наличии) и идентификаторе учетной записи ЕСИА. 

 

2. ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ И ПРИНЦИПЫ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ, 

ДИСТАНЦИОННЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

2.1 Основной целью использования ЭО и ДОТ является предоставление 

обучающимся возможности освоения образовательных программ или их 

частей непосредственно по местожительству или месту их временного 

пребывания (нахождения), предоставление условий для обучения по 

индивидуальному учебному плану с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья обучающихся, 

обучение по индивидуальному учебному плану.  

2.2 Использование ЭО и ДОТ способствует решению следующих задач:  

• создание условий для реализации индивидуальной образовательной 

траектории и персонализации обучения;  

• повышение качества обучения за счет применения средств современных 

информационных и коммуникационных технологий;  

• открытый доступ к различным информационным ресурсам для 

образовательного процесса в любое удобное для обучающегося время;  

• создание электронной информационно-образовательной среды Учреждения;  

• повышение эффективности учебной деятельности, интенсификация 



самостоятельной работы обучающихся;  

• повышение эффективности организации учебного процесса. 

2.3 Основными принципами применения ЭО и ДОТ являются:  

• принцип доступности, выражающийся в предоставлении всем 

обучающимся возможности освоения программ общего образования 

непосредственно по местожительству или месту временного пребывания;  

• принцип персонализации, выражающийся в создании условий 

(педагогических, организационных и технических) для реализации 

индивидуальной образовательной траектории обучающегося;  

• принцип интерактивности, выражающийся в возможности постоянных 

контактов всех участников образовательных отношений с помощью 

информационно-образовательной среды; 

• принцип адаптивности, позволяющий легко использовать учебные 

материалы нового поколения, содержащие цифровые образовательные 

ресурсы, в конкретных условиях учебного процесса, что способствует 

сочетанию разных дидактических моделей проведения учебных занятий с 

применением дистанционных образовательных технологий и сетевых 

средств обучения;  

• принцип гибкости, дающий возможность участникам учебного процесса 

работать в необходимом для них темпе и в удобное для себя время; 

• принцип модульности, позволяющий обучающимся и педагогическим 

работникам использовать необходимые им сетевые учебные курсы (или 

отдельные составляющие учебного курса) для реализации индивидуальной 

образовательной траектории обучающегося;  

• принцип оперативности и объективности оценивания учебных достижений 

обучающихся. 

 

3. ПОРЯДОК РЕАЛИЗАЦИИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ С 

ПРИМЕНЕНИЕМ ЭЛЕКТРОННОГО ОБУЧЕНИЯ, ДИСТАНЦИОННЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ 

3.1 Участниками реализации образовательных программ с применением ЭО и 

ДОТ являются: обучающиеся, педагогические, административные и учебно-

вспомогательные работники Учреждения, родители (законные представители) 

обучающихся.  

3.2 Решение о реализации образовательных программ с применением ЭО и ДОТ в 

следующем учебном году принимает Учреждение и не позднее 1 мая текущего 

учебного года доводит информацию до участников образовательных 

отношений путем размещения в открытом доступе на официальном сайте 

Учреждения в сети «Интернет». Учреждение доводит до участников 

образовательных отношений информацию о реализации образовательных 

программ или их частей с применением ЭО и ДОТ также посредством 



сообщений в электронном дневнике, уведомлений в ИКОП.  

3.3 При наличии заявления обучающегося, достигшего возраста 18 лет, родителя 

(законного представителя) обучающегося об отказе в применении ЭО и ДОТ 

при реализации образовательных программ, за исключением случаев, когда 

реализация таких образовательных программ предусмотрена с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, 

Учреждение осуществляет обучение по таким образовательным программам 

такого обучающего без применения ЭО И ДОТ.  

3.4 Образовательный процесс с применением ЭО и ДОТ осуществляют 

педагогические работники, прошедшие соответствующую подготовку и (или) 

прошедшие повышение квалификации по вопросам цифровизации 

образования. 

3.5 Учреждение обеспечивает каждому обучающемуся возможность доступа к 

средствам ЭО и ДОТ, в том числе к образовательной онлайн-платформе, 

используемой Учреждением в качестве основного информационного ресурса, в 

объеме часов учебного плана, необходимом для освоения соответствующей 

программы, а также осуществляет учебно-методическую помощь 

обучающимся через консультации преподавателей как при непосредственном 

взаимодействии педагога с обучающимися, так и опосредованно. 

3.6 В обучении с применением ЭО и ДОТ используются следующие 

организационные формы учебной деятельности:  

• урок; 

• лекция;  

• семинар (вебинар); 

• практическое занятие;  

• лабораторная работа;  

• контрольная работа;  

• самостоятельная работа;  

• консультация;  

• научно-исследовательская работа;  

• проектная деятельность;  

• текущий контроль успеваемости;  

• промежуточная аттестация. 

3.7 Сопровождение организационных форм учебной деятельности может 

осуществляться в следующих режимах: 

• онлайн — опосредованно (на расстоянии) с использованием 

информационно-коммуникационной сети «Интернет»;  

• офлайн — без использования информационно-коммуникационной сети 

«Интернет». 



3.8 Реализация образовательных программ с применением ЭО и ДОТ 

осуществляется посредством обязательного взаимодействия участников 

образовательного процесса в следующих форматах:  

• режимах онлайн и офлайн с использованием существующих 

общедоступных ИС, ИКОП, сервисов, систем управления обучением;  

• в режиме офлайн с размещением учебных материалов в облачных сервисах;  

• консультирование в режимах онлайн и офлайн;  

• обучение в режиме онлайн;  

• самостоятельное обучение с использованием учебников и учебных пособий 

(на бумажных носителях). 

3.9 Продолжительность урока при дистанционном обучении может составлять 30 

- 40 минут. При этом рекомендуемая непрерывная длительность работы, 

связанной с фиксацией взора непосредственно на экране устройства 

отображения информации на уроке:  

• для обучающихся в 1-4 классах – 15 мин;  

• для обучающихся в 5 - 7 классах – 20 мин;  

• для обучающихся в 8 - 11 классах – 25 мин; 

Для остальной части урока учитель может предложить самостоятельную работу с 

учебником, выполнение заданий в тетради. 

3.10 Оптимальное количество уроков с использованием персональных 

электронно-вычислительных машин (ПЭВМ) в течение учебного дня не более 

трех уроков. Обязательным условием является наличие перерывов после 

каждого урока продолжительностью не менее 15–20 минут. 

3.11 Самостоятельная работа обучающихся может включать следующие 

организационные формы (элементы) ДО:  

• работа с электронным учебником;  

• просмотр видео-материалов;  

• прослушивание аудиозаписей;  

• компьютерное тестирование;  

• изучение печатных и других учебных и методических материалов; 

• выполнение заданий. 

3.12 При оценке результатов обучения Учреждение обеспечивает контроль 

соблюдения условий проведения оценочных мероприятий. 

3.13 Текущий контроль успеваемости обучающихся при реализации 

образовательных программ с применением ЭО и ДОТ осуществляется 

педагогическим работником, реализующим конкретную рабочую программу 

учебного предмета, курса или модуля, в формах, предусмотренных 

образовательными программами и локальными нормативными актами 



Учреждения. 

3.14 Если во время выполнения обучающимся задания в рамках текущего 

контроля успеваемости или промежуточной аттестации в дистанционном 

формате возникли технические проблемы, препятствующие текущему 

контролю успеваемости и промежуточной аттестации, то обучающийся 

прекращает выполнять задание и сообщает о неполадках педагогическому 

работнику. Педагогический работник возобновляет проведение текущего 

контроля успеваемости или промежуточной аттестации после устранения 

технических неполадок, о чем сообщает обучающемуся минимум за 30 минут 

до начала. Педагогический работник вправе при оценивании использовать 

результаты, полученные обучающимся при выполнении заданий до 

возникновения технических неполадок. 

3.15 Обучающийся информируется о результатах текущего контроля 

успеваемости или промежуточной аттестации, проводимых в дистанционном 

формате, через просмотр отметок за выполненные задания в электронном 

дневнике. 

3.16 При реализации образовательных программ с применением ЭО и ДОТ 

педагогические работники ведут документацию: заполняют электронные 

журналы успеваемости, выставляют в электронный журнал отметки.  

3.17 При заполнении электронного журнала в период организации 

образовательного процесса с использованием ЭО и ДОТ в графе «Что 

пройдено на уроке» записывается тема урока согласно рабочей программы с 

указанием формы обучения. Например: Первый и второй признаки равенства 

треугольников (дистанционное обучение). 
 

4. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

4.1 Настоящее Положение вводится в действие со дня утверждения приказом 

директора.  

4.2 Принятие и прекращение действия Положения, внесение изменений и 

дополнений в Положение осуществляется в общем порядке, предусмотренном 

уставом Учреждения. 

 

 

  

Принято с учетом мнения: 

Совета родителей (законных представителей) (протокол от 25.03.2025 г. № 5) 

Совет обучающихся (протокол от 25.03.2025 г. № 4) 

 


