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СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

Раздел 1.Растения, бактерии, грибы. 

Ботаника – наука о растениях. Растительный мир как составная часть 

природы, его разнообразие и распространение на планете. Значение растений 

в природе и жизни человека. 

Понятие о тканях растений. Виды тканей: образовательные, покровные, 

проводящие, механические, основные. Классификация отдельных видов 

тканей. Характеристика строения растительных клеток. Функции тканей. 

Вегетативные органы растений. Понятие о побеге. Части побега, их 

морфологическая характеристика и функции. Почка – зачаточный побег. Типы 

почек по местоположению и строению. Строение вегетативной почки. 

Ветвление побега, типы ветвления. Видоизмененные побеги: корневища, 

луковица, клубень. Лист – его определение и функции. Листья простые и 

сложные. Внешнее строение листа (листовая пластинка, черешок, основания, 

прилистники). Строение листовой пластинки (край, форма, жилкование, 

опушение). Типы жилкования и их характеристика. Виды сложных листьев. 

Микроскопическое строение листовой пластинки. Листорасположение. 

Листовая мозаика. Видоизменения листьев. Стебель- его определение и 

функции. Внутреннее строение стебля в связи с его функциями. Рост стебля в 

толщину. Образование годичных колец. 

Корень- его определение и функции. Внешнее строение корней. Виды 

корней, типы корневых систем. Зоны корня, их характеристика. Внутреннее 

строение корня. Поглощение корнями воды и минеральных веществ. 

Видоизменения корня, внешнее строение и происхождение, значение в 

природе и жизни человека. Вегетативное размножение цветковых растений: 

видоизменёнными побегами, черенками, отводками, делением куста, 

прививкой. Биологическое и хозяйственное значение вегетативного 

размножения. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Половое размножение и органы полового размножения цветковых 

растений. Цветок – его значение в размножении. Строение цветка: 

цветоножка, цветоложе, околоцветник, тычинки, пестик. Характеристика 

частей цветка. Строение тычинки и пестика. Цветки однополые и обоеполые. 

Соцветия, их строение и биологическое значение. Простые и сложные 

соцветия, их характеристика. Опыление у цветковых растений. Типы 

опыления. Самоопыление. Перекрёстное опыление насекомыми, ветром. 

Оплодотворение у цветковых растений, механизм, значение. Плоды, их 

определение и строение. Классификация. Сочные и сухие плоды, их типы, 

строение. Строение семян на примере двудольного (фасоль)и однодольного 

(пшеница) растений. Химический состав семян. Условия прорастания семян. 

Значение семян и плодов в природе и жизни человека. 



Систематика растений. Элементарные понятия о таксономических 

категориях – виде, роде, семействе, классе, отделе. 

Водоросли- общая характеристика, классификация, среда обитания. 

Строение тела, способы размножения, представители. Одноклеточные 

водоросли (хлорелла, хламидомонада): их строение. Особенности 

жизнедеятельности. Нитчатые водоросли (спирогира, улотрикс). Морские 

водоросли- бурые и красные: среда обитания, строение, размножение, 

представители. Значение водорослей в природе и жизни человека. 

Отдел Моховидные. Среда обитания, строение, размножение кукушкина 

льна. Мох сфагнум – особенности его строения. Отделы хвощи, плауны. Среда 

обитания, строение, размножение. 

Отдел Голосеменные. Общая характеристика, классификация, среда 

обитания, строение, размножение, представители. 

Отдел Покрытосеменные(цветковые). Характерные черты цветковых, 

как наиболее совершенной группы растений, господствующей в современной 

флоре. Классы двудольные и однодольные, их характерные признаки. Класс 

двудольные- характеристика, отличительные признаки, представители, 

значение. Класс однодольные, характеристика семейств лилейные и злаковые 

(распространение, жизненные формы, особенности строения цветков, плодов, 

вегетативных органов, представители, значение). Охрана растений. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Царство грибы. Общая характеристика грибов (классификация, среда 

обитания, строение, питание, размножение, представители.) Шляпочные 

грибы, их строение, питание, размножение. Съедобные и ядовитые грибы. 

Плесневые грибы (мукор, пеницилл), их строение, питание, размножение, 

значение. Использование для получения антибиотиков. Дрожжи: строение, 

размножение, особенности жизнедеятельности. Грибы- паразиты человека, 

животных, растений. Симбиоз грибов с высшими растениями (микориза) и 

водорослями (лишайник). 

Лишайники, их строение, питание, размножение. Роль в природе и 

жизни человека. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Бактерии. Морфологическая классификация бактерий. Строение клетки 

бактерий. Жизнедеятельность и размножение. Распространение в природе. 

Болезнетворные бактерии и борьба с ними. Роль бактерий в природе, 

медицине, хозяйстве, промышленности. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ по разделу «Растения, грибы, 

лишайники» 

Раздел 2.Животные. 

Зоология – наука о животных. Многообразие животного мира. 

Классификация животных (понятие о виде, роде, семействе, отряде, классе, 

типе). Представители простейших: амёба обыкновенная, эвглена зелёная, 

инфузория туфелька: среда обитания, особенности строения, движения, 



питания, выделения, размножения. Малярийный плазмодий – возбудитель 

малярии, его цикл развития. Меры предупреждения заражения и борьбы с 

возбудителем переносчиком. Значение простейших в природе и жизни 

человека. Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Тип кишечнополостные – общая характеристика. Строение, образ жизни 

и размножение кишечнополостных на примере гидры обыкновенной. 

Симметрия тела, двухслойность стенки тела. Понятие о раздражимости. 

Строение медузы. Сравнительная характеристика полипа и медузы. Морские 

кишечнополостные: среда обитания, строение, образ жизни. Коралловые 

полипы и актинии. Значение кишечнополостных в природе и жизни человека. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Тип плоские черви, их общая характеристика. Строение, образ жизни, 

размножение на примере печёночного сосальщика. Приспособления к 

паразитизму. Многообразие паразитических червей – бычий цепень. Циклы 

развития. Аскарида человеческая – среда обитания, особенности внешнего 

строения. Тип круглые черви: общая характеристика. Цикл развития. 

Предупреждения от заражения. Многообразие круглых червей. Решение 

тестовых заданий ЕГЭ. 

Тип кольчатые черви. Общая характеристика, систематика, 

многообразие видов, среда обитания. Дождевой червь: внешнее и внутреннее 

строение, образ жизни, развитие, размножение, регенерация. Особенности 

среды обитания дождевого червя. Значение дождевых червей в процессе 

почвообразования и повышения плодородия почв. Решение тестовых заданий 

ЕГЭ. 

Тип моллюски, общая характеристика типа. Особенности внешнего и 

внутреннего строения, образ жизни, размножения на примере виноградной 

улитки, прудовика, беззубки. Их среда обитания. Морские моллюски: 

гребешок, жемчужница, осьминоги, кальмары. Многообразие моллюсков. 

Значение в природе и жизни человека. Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Тип членистоногие: общая характеристика, образ жизни, особенности 

строения и размножения самого крупного типа в царстве животных. Класс 

ракообразные: среда обитания, внешнее и внутреннее строение. Их значение. 

Класс паукообразные. Класс насекомые: среда обитания, внешнее и 

внутреннее строение. Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Тип хордовые, общая характеристика типа, среда обитания. 

Многообразие и значение хордовых в природе и жизни человека. Класс 

ланцетники. Ланцетник, среда обитания, особенности строения как низшего 

хордового, образ жизни. Научное значение ланцетника. Класс рыб. 

Особенности строения, размножения и образа жизни на примере окуня: 

скелет, мускулатура, кровеносная, дыхательная системы, пищеварительная и 

выделительная, половая системы. Приспособления рыб к водной среде. 

Многообразие рыб: хрящевые и костные. Значение рыб в природе и жизни 

человека. Рыбоводство и рыболовство. Решение тестовых заданий ЕГЭ. 



Класс амфибии, общая характеристика. Лягушка: внешнее и внутреннее 

строение, среда обитания, процессы жизнедеятельности, особенности 

размножения и развития. Строение головастика, метаморфоз. Класс 

пресмыкающиеся, характеристика класса на примере ящерицы. 

Приспособления рептилий к наземному образу жизни. Их многообразие: 

черепахи, чешуйчатые, крокодилы, клювоголовые. Ископаемые формы, 

динозавры. Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Класс птицы: общая характеристика, систематика, среда обитания. 

Приспособления птиц к полёту. Особенности внешнего и внутреннего 

строения, процессы жизнедеятельности, поведение, образ жизни на примере 

голубя. Строение пера. Многообразие птиц: пингвины, страусы, голенастые, 

курообразные, гуси, совы, дневные хищники, попугаи, ржанкообразные. 

Значение в природе и жизни человека. Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Класс млекопитающие. Характеристика яйцекладущих и сумчатых, 

плацентарных млекопитающих. Особенности внешнего внутреннего 

строения, процессов жизнедеятельности, размножения, развития на примере 

кролика. Отряды зверей. Домашние животные. Скотоводство и звероводство. 

Промысловые животные. Охрана млекопитающих, Красные книги. Решение 

тестовых заданий ЕГЭ. 

Раздел 3.Человек и здоровье  

Анатомия, физиология, гигиена – науки, изучающие биологические 

особенности человека. Основные органы и системы органов. Понятие о 

тканях. Типы тканей: эителиальная, соединительная, мышечная, нервная; их 

строение. Понятие о нервной и гуморальной регуляции деятельности органов. 

Рефлекс. Рефлекторная дуга. 

Опорно-двигательная система. Её значение. Строение скелета. Строение 

кости, состав, рост. Соединение костей: неподвижное, подвижное, 

полуподвижное. Мышцы, их строение и функции. Мышечная система. 

Нервная регуляция мышц. Работа мышц. Утомление. Значение физических 

упражнений для правильного формирования скелета и мышц. Гигиена опорно-

двигательного аппарата. Решение тестовых заданий ЕГЭ. 

Кожа. Строение и функции кожи. Железы: потовые, сальные, их 

строение и функции. Потоотделение. Роль кожи в процессе выделения и 

теплообмена. Строение и рост волос. Гигиена органов кожи. Решение 

тестовых заданий ЕГЭ  

Нервная система. Организация нервной системы: центральная и 

периферическая, соматическая и вегетативная, симпатическая и 

парасимпатическая. Природа нервного импульса, возбуждение и торможение. 

Передача нервного импульса, синапсы, рефлекторная дуга. Понятие о нервных 

центрах. Центральная нервная система: спинной и головной мозг, их строение 

и функции. Анализаторы: строение зрительного, слухового, обонятельного, 

вкусового, осязательного. Учение о в.н.д. Безусловные и условные рефлексы. 



Мышление, память, эмоции и речь. Понятие о сигнальных системах. Сон. 

Гигиена нервной системы. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Внутренняя среда организма: кровь, тканевая жидкость, лимфа. 

Гомеостаз. Кровь, её функции. Состав крови: плазма, форменные элементы 

(эритроциты, лейкоциты, тромбоциты). Свёртывание крови. Иммунитет, его 

виды. Роль трудов И.И.Мечникова в создании иммунитета. Группы крови, 

переливание крови и его значение. 

Кровообращение, его функции. Сердце, строение, работа. Сосуды 

(артерии, вены, капилляры), их строение и функции. Круги кровообращения. 

Кровяное давление и скорость движения крови в различных участках 

кровяного русла. Пульс, его определение. Нервная и гуморальная регуляции 

работа сердца и сосудов. Предупреждение сердечно- сосудистых заболеваний. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Дыхание. Функции органов дыхания. Строение и функции 

воздухоносных путей. Голосовой аппарат. Строение и функция лёгких. 

Механизм дыхательных движений. Жизненная ёмкость лёгких. Газообмен в 

лёгких и тканях. Нервная и гуморальная регуляция дыхания. Гигиена органов 

дыхания. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Пищеварительная система. Функции органов пищеварения. 

Пищеварительные ферменты, их роль в переваривании пищи. Отделы 

пищеварительного канала: ротовая полость, глотка, пищевод, желудок, тонкий 

кишечник, толстый кишечник, прямая кишка. Обработка пищи в ротовой 

полости. Строение зуба, зубная система человека. Гигиена ротовой полости. 

Пищеварение в желудке и кишечнике. Печень, желчный пузырь, 

поджелудочная железа. Пищевой рацион, гигиена питания. Обмен веществ и 

энергии, общие представления об ассимиляции и диссимиляции. Обмен 

веществ. Роль печени в обмене веществ. Водно-солевой обмен, значение воды 

и минеральных веществ. Витамины, авитоминозы, гипо – гипервитаминозы. 

Обмен энергии. Теплообмен, регуляция процессов обмена веществ и энергии. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Выделительная система. Органы выделительной системы, их строение и 

физиологические функции. Строение нефрона. Мочеобразование. Нервная и 

гуморальная регуляции работы выделительной системы. Решение тестовых 

заданий ЕГЭ 

Эндокринная система, строение и функции эндокринных желёз. 

Значение эндокринной системы для регуляции физиологических процессов. 

Гормоны, их типы по химической природе. Основные гормоны, железы, 

которые их вырабатывают, физиологический эффект. Основные 

гормональные заболевания. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Размножение. Строение мужской и женской половой системы. Половое 

созревание. Гигиена юноши и девушки. Развитие половых клеток, 

оплодотворение. Беременность и роды. Гигиена новорожденного. Вред 

алкоголя, табака, наркотиков. Решение тестовых заданий ЕГЭ  



Итоговое тестирование  

Раздел 4. Общая биология. 

Общая биология – система наук, изучающих основы закономерностей 

живой природы. Значение биологии для медицины, хозяйства и 

промышленности. Признаки живого. Уровни организации жизни. 

Возникновение жизни на планете. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Теория эволюции. Краткие сведения о додарвинском периоде развития 

эволюционной теории. Работы К.Линнея и Ж.Б.Ламарка. Основные 

положения теории Ч.Дарвина. Вид. Критерии вида. Популяция – единица вида 

и популяции. Движущие силы эволюции. Наследственность, изменчивость. 

Борьба за существование, её формы. Роль борьбы за существование. 

Естественный отбор и его формы. Искусственный отбор. Возникновение в 

процессе эволюции приспособлений. Относительный характер 

приспособлений. Понятие о микроэволюции. Доказательства эволюции 

органического мира. Процесс видообразования. Экологическое и 

географическое видообразование. Главные направления эволюции: прогресс и 

регресс. Пути достижения биопрогресса: ароморфоз, идиоадаптация, 

дегенерация. Развитие органического мира на Земле. Основные эры и 

периоды, их характеристика. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Происхождение человека. Доказательства происхождения человека от 

животных. Древнейшие, древние, люди современного типа. Человеческие 

расы, их происхождение, единство. Критика расизма и социального 

дарвинизма. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Основы цитологии. Основные положения клеточной теории. 

Прокариотическая и эукариотическая клетки. Структурные компоненты 

эукариотической клетки. Мембрана, цитоплазма, ядро, их функции. 

Органоиды клетки: митохондрии, эпс, комплекс Гольджи, лизосомы, 

рибосомы, клеточный центр, их строение и функции. Клеточная оболочка, 

пластиды, вакуоли в клетке, их строение и функции. Сходство и различия 

между растительными и животными клетками. Химическая организация 

клетки. Содержание и значение химических элементов. Вода и др. 

неорганические вещества, их роль в жизнедеятельности клетки. Органические 

вещества, их роль и значение в жизнедеятельности в клетке. Обмен веществ и 

превращение энергии в клетке. Стадии энергетического обмена. Пластический 

обмен. Стадии фотосинтеза. Хемосинтез. Реакции матричного синтеза: 

биосинтез белка и репликация ДНК. Генетический код. Законы кода. Вирусы, 

особенности строения и жизнедеятельности. ВИЧ. Профилактика заражения 

СПИДом. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Размножение и индивидуальное развитие. Деление клетки и его 

значение. Клеточный цикл. Интерфаза. Хромосомы, их строение и функции. 

Типы деления клеток. Митоз и мейоз, фазы, биологическое значение. Бесполое 

размножение организмов, его сущность. Формы бесполого размножения. 

Половое размножение, его сущность. Гаметогенез. Оплодотворение. 



Индивидуальное развитие организма, развитие зародыша. Постэмбриональное 

развитие. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Основы генетики и селекции. Предмет, задачи и методы генетики. 

Основные понятия генетики: ген, аллель, альтернативные признаки, 

гомозигота, гетерозигота, доминантные и рецессивные признаки, фенотип, 

генотип. Закономерности, установленные Г. Менделем. Закон единообразия 

гибридов 1 поколения. Закон расщепления в 2 поколении. Гипотеза чистоты 

гамет. Промежуточный тип наследования. Цитологические основы. 

Анализирующее скрещивание. Дигибридное скрещивание. Закон 

независимого расщепления признаков. Его цитологические основы. 

Сцепленное наследование, нарушения сцепления. Генетика пола, 

наследование. Хромосомная теория наследственности. Изменчивость, норма 

реакции, генотипическая изменчивость, её формы: комбинативная и 

мутационная. Мутации: хромосомные, генные, геномные. Причина и частота 

мутаций. Мутагенные факторы. Получение мутаций. Закон гомологических 

рядов наследственной изменчивости Н.И.Вавилова. Генетика человека. 

Методы изучения наследственности человека. Селекция, задачи. Н.И.Вавилов 

о происхождении культурных растений. Селекция животных, растений, 

микроорганизмов. Биотехнология, основные направления биотехнологии. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Основы экологии. Предмет, задачи, методы. Абиотические и 

биотические факторы среды. Комплексное воздействие факторов на организм. 

Лимитирующие факторы. Абиотические факторы среды: свет, температура, 

влажность, их влияние на приспособленность организмов. Биотические 

факторы. Формы взаимодействия между организмами. Деятельность человека 

как экофактор. Понятие о биоценозе. Структура и свойства биоценозов. 

Агроценоз. Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Основы учения о биосфере. Охрана природы. Биосфера и её границы. 

Ноосфера. Биомасса поверхности суши, почвы, мирового океана. Живое 

вещество и его функции. Круговорот веществ в природе. Проблемы охраны и 

использования биоресурсов. Формы охраны ландшафтов (заповедники, 

заказники, национальные парки). Редкие и исчезающие виды. Красные книги. 

Решение тестовых заданий ЕГЭ  

Решение тестовых заданий ЕГЭ по разделу «Общая биология» 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения учебного курса «Избранные вопросы 

биологии» отражают готовность и способность обучающихся 

руководствоваться сформированной внутренней позицией личности, 

системой ценностных ориентаций, позитивных внутренних убеждений, 

соответствующих традиционным ценностям российского общества, 



расширение жизненного опыта и опыта деятельности в процессе реализации 

основных направлений воспитательной деятельности, в том числе в части: 

 1) гражданского воспитания: 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и 

ответственного члена российского общества; 

осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона 

и правопорядка; 

готовность к совместной творческой деятельности при создании учебных 

проектов, решении учебных и познавательных задач, выполнении 

биологических экспериментов; 

способность определять собственную позицию по отношению к 

явлениям современной жизни и объяснять её; 

умение учитывать в своих действиях необходимость конструктивного 

взаимодействия людей с разными убеждениями, культурными ценностями и 

социальным положением; 

готовность к сотрудничеству в процессе совместного выполнения 

учебных, познавательных и исследовательских задач, уважительного 

отношения к мнению оппонентов при обсуждении спорных вопросов 

биологического содержания; 

2) патриотического воспитания: 

сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, 

уважения к своему народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости 

за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; 

ценностное отношение к природному наследию и памятникам природы, 

достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; 

идейная убеждённость, готовность к служению и защите Отечества, 

ответственность за его судьбу; 

3) духовно-нравственного воспитания: 

осознание духовных ценностей российского народа; 

сформированность нравственного сознания, этического поведения; 

способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, 

ориентируясь на морально-нравственные нормы и ценности; 

осознание личного вклада в построение устойчивого будущего; 

ответственное отношение к своим родителям, созданию семьи на основе 

осознанного принятия ценностей семейной жизни в соответствии с 

традициями народов России; 

4) эстетического воспитания: 

эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

понимание эмоционального воздействия живой природы и её ценности; 

готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление 

проявлять качества творческой личности; 



5) физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

понимание и реализация здорового и безопасного образа жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил и норм, сбалансированный режим 

занятий и отдыха, регулярная физическая активность), бережного, 

ответственного и компетентного отношения к собственному физическому и 

психическому здоровью; 

понимание ценности правил индивидуального и коллективного 

безопасного поведения в ситуациях, угрожающих здоровью и жизни людей; 

осознание последствий и неприятия вредных привычек (употребления 

алкоголя, наркотиков, курения); 

6) трудового воспитания: 

готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие; 

готовность к активной деятельности технологической и социальной 

направленности, способность инициировать, планировать и самостоятельно 

выполнять такую деятельность; 

интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение 

совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать 

собственные жизненные планы; 

готовность и способность к образованию и самообразованию на 

протяжении всей жизни; 

7) экологического воспитания: 

экологически целесообразное отношение к природе как источнику жизни 

на Земле, основе её существования; 

повышение уровня экологической культуры: приобретение опыта 

планирования поступков и оценки их возможных последствий для 

окружающей среды; 

осознание глобального характера экологических проблем и путей их 

решения; 

способность использовать приобретаемые при изучении биологии знания 

и умения при решении проблем, связанных с рациональным 

природопользованием (соблюдение правил поведения в природе, 

направленных на сохранение равновесия в экосистемах, охрану видов, 

экосистем, биосферы); 

активное неприятие действий, приносящих вред окружающей природной 

среде, умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия 

предпринимаемых действий и предотвращать их; 

наличие развитого экологического мышления, экологической культуры, 

опыта деятельности экологической направленности, умения 

руководствоваться ими в познавательной, коммуникативной и социальной 

практике, готовности к участию в практической деятельности экологической 

направленности; 

8) ценности научного познания: 



сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире; 

совершенствование языковой и читательской культуры как средства 

взаимодействия между людьми и познания мира; 

понимание специфики биологии как науки, осознания её роли в 

формировании рационального научного мышления, создании целостного 

представления об окружающем мире как о единстве природы, человека и 

общества, в познании природных закономерностей и решении проблем 

сохранения природного равновесия; 

убеждённость в значимости биологии для современной цивилизации: 

обеспечения нового уровня развития медицины, создание перспективных 

биотехнологий, способных решать ресурсные проблемы развития 

человечества, поиска путей выхода из глобальных экологических проблем и 

обеспечения перехода к устойчивому развитию, рациональному 

использованию природных ресурсов и формированию новых стандартов 

жизни; 

заинтересованность в получении биологических знаний в целях 

повышения общей культуры, естественно-научной грамотности, как 

составной части функциональной грамотности обучающихся, формируемой 

при изучении биологии; 

понимание сущности методов познания, используемых в естественных 

науках, способности использовать получаемые знания для анализа и 

объяснения явлений окружающего мира и происходящих в нём изменений, 

умение делать обоснованные заключения на основе научных фактов и 

имеющихся данных с целью получения достоверных выводов; 

способность самостоятельно использовать биологические знания для 

решения проблем в реальных жизненных ситуациях; 

осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять 

проектную и исследовательскую деятельность индивидуально и в группе; 

готовность и способность к непрерывному образованию и 

самообразованию, к активному получению новых знаний по биологии в 

соответствии с жизненными потребностями. 
 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Овладение универсальными учебными познавательными 

действиями: 

1) базовые логические действия: 

самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, 

рассматривать её всесторонне; 

использовать при освоении знаний приёмы логического мышления 

(анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения), раскрывать смысл 



биологических понятий (выделять их характерные признаки, устанавливать 

связи с другими понятиями); 

определять цели деятельности, задавая параметры и критерии их 

достижения, соотносить результаты деятельности с поставленными целями; 

использовать биологические понятия для объяснения фактов и явлений 

живой природы; 

строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по 

аналогии), выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых 

явлениях, формулировать выводы и заключения; 

применять схемно-модельные средства для представления существенных 

связей и отношений в изучаемых биологических объектах, а также 

противоречий разного рода, выявленных в различных информационных 

источниках; 

разрабатывать план решения проблемы с учётом анализа имеющихся 

материальных и нематериальных ресурсов; 

вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов 

целям, оценивать риски последствий деятельности; 

координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального 

и комбинированного взаимодействия; 

развивать креативное мышление при решении жизненных проблем. 

 2) базовые исследовательские действия: 

владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем, способностью и готовностью к 

самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению 

различных методов познания; 

использовать различные виды деятельности по получению нового 

знания, его интерпретации, преобразованию и применению в учебных 

ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов; 

формировать научный тип мышления, владеть научной терминологией, 

ключевыми понятиями и методами; 

ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

выявлять причинно-следственные связи и актуализировать задачу, 

выдвигать гипотезу её решения, находить аргументы для доказательства своих 

утверждений, задавать параметры и критерии решения; 

анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, 

критически оценивать их достоверность, прогнозировать изменение в новых 

условиях; 

давать оценку новым ситуациям, оценивать приобретённый опыт; 

осуществлять целенаправленный поиск переноса средств и способов 

действия в профессиональную среду; 

уметь переносить знания в познавательную и практическую области 

жизнедеятельности; 



уметь интегрировать знания из разных предметных областей; 

выдвигать новые идеи, предлагать оригинальные подходы и решения, 

ставить проблемы и задачи, допускающие альтернативные решения. 

3) работа с информацией: 

ориентироваться в различных источниках информации (тексте учебного 

пособия, научно-популярной литературе, биологических словарях и 

справочниках, компьютерных базах данных, в Интернете), анализировать 

информацию различных видов и форм представления, критически оценивать 

её достоверность и непротиворечивость; 

формулировать запросы и применять различные методы при поиске и 

отборе биологической информации, необходимой для выполнения учебных 

задач; 

приобретать опыт использования информационно-коммуникативных 

технологий, совершенствовать культуру активного использования различных 

поисковых систем; 

самостоятельно выбирать оптимальную форму представления 

биологической информации (схемы, графики, диаграммы, таблицы, рисунки и 

другое); 

использовать научный язык в качестве средства при работе с 

биологической информацией: применять химические, физические и 

математические знаки и символы, формулы, аббревиатуру, номенклатуру, 

использовать и преобразовывать знаково-символические средства 

наглядности; 

владеть навыками распознавания и защиты информации, 

информационной безопасности личности. 

Овладение универсальными коммуникативными действиями: 

1) общение: 

осуществлять коммуникации во всех сферах жизни, активно участвовать 

в диалоге или дискуссии по существу обсуждаемой темы (умение задавать 

вопросы, высказывать суждения относительно выполнения предлагаемой 

задачи, учитывать интересы и согласованность позиций других участников 

диалога или дискуссии); 

распознавать невербальные средства общения, понимать значение 

социальных знаков, предпосылок возникновения конфликтных ситуаций, 

уметь смягчать конфликты и вести переговоры; 

владеть различными способами общения и взаимодействия, понимать 

намерения других людей, проявлять уважительное отношение к собеседнику 

и в корректной форме формулировать свои возражения; 

развёрнуто и логично излагать свою точку зрения с использованием 

языковых средств. 

2) совместная деятельность: 



понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной 

работы при решении биологической проблемы, обосновывать необходимость 

применения групповых форм взаимодействия при решении учебной задачи; 

выбирать тематику и методы совместных действий с учётом общих 

интересов и возможностей каждого члена коллектива; 

принимать цели совместной деятельности, организовывать и 

координировать действия по её достижению: составлять план действий, 

распределять роли с учётом мнений участников, обсуждать результаты 

совместной работы; 

оценивать качество своего вклада и каждого участника команды в общий 

результат по разработанным критериям; 

предлагать новые проекты, оценивать идеи с позиции новизны, 

оригинальности, практической значимости; 

осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных 

ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть инициативным. 

Овладение универсальными регулятивными действиями: 

1) самоорганизация: 

использовать биологические знания для выявления проблем и их 

решения в жизненных и учебных ситуациях; 

выбирать на основе биологических знаний целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках по отношению к живой природе, 

своему здоровью и здоровью окружающих; 

самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять 

проблемы, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной 

деятельности и жизненных ситуациях; 

самостоятельно составлять план решения проблемы с учётом имеющихся 

ресурсов, собственных возможностей и предпочтений; 

давать оценку новым ситуациям; 

расширять рамки учебного предмета на основе личных предпочтений; 

делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за 

решение; 

оценивать приобретённый опыт; 

способствовать формированию и проявлению широкой эрудиции в 

разных областях знаний, постоянно повышать свой образовательный и 

культурный уровень. 

2) самоконтроль: 

давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, 

оценивать соответствие результатов целям; 

владеть навыками познавательной рефлексии как осознания 

совершаемых действий и мыслительных процессов, их результатов и 

оснований, использовать приёмы рефлексии для оценки ситуации, выбора 

верного решения; 



уметь оценивать риски и своевременно принимать решения по их 

снижению; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности; 

3) принятие себя и других: 

принимать себя, понимая свои недостатки и достоинства; 

принимать мотивы и аргументы других при анализе результатов 

деятельности; 

признавать своё право и право других на ошибки; 

развивать способность понимать мир с позиции другого человека. 
 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметные результаты освоения учебного курса «Избранные вопросы 

биологии» в 10 классе: 

умение характеризовать признаки биологических объектов:  животных, 

грибов, растений и бактерий; 

умение определять принадлежность биологических объектов к 

определенной систематической группе; 

умение выделять существенные признаки строения и жизнедеятельности 

растений, бактерий, грибов, лишайников, животных; 

умение сравнивать биологические объекты (клетки, ткани, органы и 

системы органов, организмы, представителей отдельных систематических 

групп) и делать выводы на основе сравнения; 

умение характеризовать процессы жизнедеятельности живых 

организмов; 

умение характеризовать науки о человеке и их связи с другими науками; 

умение объяснять положение человека в системе органического мира, его 

происхождение, отличия человека от животных; 

умение сравнивать клетки разных тканей, групп тканей, органы, системы 

органов человека; процессы жизнедеятельности организма человека, делать 

выводы на основе сравнения; 

выявлять причинно-следственные связи между строением клеток, 

органов, систем органов организма человека и их функциями, между 

строением, жизнедеятельностью и средой обитания человека. 

Предметные результаты освоения учебного курса «Избранные вопросы 

биологии» в 11 классе: 

умение характеризовать признаки биологических объектов: живых 

организмов; генов и хромосом; популяций; экосистем и агроэкосистем; 

биосферы; растений, животных, грибов и бактерий; 

умение характеризовать сущность биологических процессов: рост и 

развитие, размножение, наследственность и изменчивость, регуляция 

жизнедеятельности организма, раздражимость, круговорот веществ и 

превращения энергии в экосистемах; 



умение выделять признаки строения биологических объектов: видов, 

популяций, продуцентов, консументов, редуцентов, биогеоценозов и 

экосистем, особенности процессов: наследственной изменчивости, 

естественного отбора, видообразования, приспособленности организмов, 

действия экологических факторов на организмы, переноса веществ и потока 

энергии в экосистемах, антропогенных изменений в экосистемах своей 

местности, круговорота веществ и биогеохимических циклов в биосфере; 

умение выявлять изменчивость организмов, приспособления организмов 

к среде обитания, типы взаимодействия разных видов в экосистеме; 

умение решать биологические задачи. 

 



ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

 10 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 
Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы 

(работа с 

КИМ ЕГЭ) 

 

1 Растения, бактерии, грибы. 11   6  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f4148d0 

2 Животные.  11  6 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

3 Человек и здоровье 10    7  
Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f4148d0
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

4 Итоговое тестирование  2 2   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  34  2  19  

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


 11 КЛАСС  

№ п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов 
Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Контрольные 

работы  

 

Практические 

работы  

(работа с 

КИМ ЕГЭ) 

 

1 Растения, бактерии, грибы. 4   4  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f416720 

2 Животные  4  5  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f418886 

3 Человек и здоровье.  4   5  

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f416720
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f418886
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c


Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c 

4 Общая биология 20   20 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e6122 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/863e674e 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c292 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c292 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c292 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c292 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41c292 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41cc74 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41cc74 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41cc74 

Библиотека ЦОК 

https://m.edsoo.ru/7f41cc74 

5 Итоговое тестирование 2 2   

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
 34  2   34   

  

https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/7f41aa8c
https://m.edsoo.ru/863e6122
https://m.edsoo.ru/863e674e
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41c292
https://m.edsoo.ru/7f41cc74
https://m.edsoo.ru/7f41cc74
https://m.edsoo.ru/7f41cc74
https://m.edsoo.ru/7f41cc74

