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I. Общие положения 

Программа оздоровительного детского лагеря «Маленькая страна» 

разработана на основании Федеральной программы воспитательной работы для 

организации отдыха детей и их оздоровления, утвержденной приказом 

Министерства просвещения РФ от 17 марта 2025г. № 209. 

Программа направлена на сохранение и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, к которым относятся жизнь, 

достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, 

служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 

Программа разработана с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, направлена на формирование у них патриотизма, 

социальной ответственности и уважения к многообразию культур народов 

России, а также развитие личностных качеств, способствующих успешной 

социализации, формированию экологического сознания и эстетического вкуса, 

развитию способностей к самовыражению в различных видах творчества и 

уважительного отношения к труду, укреплению ценности семьи, дружбы, труда 

и знаний, поддержанию физического и психологического здоровья. 

Методологической основой разработки и реализации Программы 

воспитательной работы оздоровительного детского лагеря «Маленькая страна» 

являются два основных подхода: системно-деятельностный и аксиологический. 

Системно-деятельностный подход подразумевает организацию 

воспитательной деятельности, в которой главное место отводится активной, 

разносторонней, самостоятельной познавательной деятельности ребенка и 

специальным образом организованной совместной деятельности детей, вожатых 

и педагогических работников в условиях временного детского коллектива или 

временных детских групп, развитию их субъектной позиции. 



Аксиологический подход подразумевает систему педагогических техник и 

методов, которые способствуют развитию у детей и молодежи нравственных 

качеств, ценностного восприятия мира, пониманию места ценностей в 

окружающей действительности, формированию стремления к непрерывному 

саморазвитию. 

Принципы реализации Программы: 

• принцип единого целевого начала воспитательной деятельности; 

• принцип системности, непрерывности и преемственности 

воспитательной деятельности; принцип единства концептуальных 

подходов, методов и форм воспитательной деятельности; принцип 

учета возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников и 

их групп; принцип приоритета конструктивных интересов и 

потребностей детей; 

• принцип реальности и измеримости итогов воспитательной 

деятельности. 

II. Целевой раздел Программы 

Целью Программы является актуализация, формирование и внедрение единых 

подходов к воспитанию и развитию детей и молодежи в сфере организации 

отдыха и оздоровления детей в преемственности с единой системой воспитания 

и государственной политики в области образования подрастающего поколения в 

Российской Федерации. 

Задачами Программы являются: 

• разработка единых подходов к воспитательной работе 

педагогических коллективов организации отдыха детей и их 

оздоровления, а также иных организаций, осуществляющих 

воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере 

детского отдыха; 

• внедрение единых принципов, методов и форм организации 

воспитательной деятельности организаций отдыха детей и 

оздоровления в их применении к процессу воспитания, 



формирования и развития субъектности детей в условиях временных 

детских коллективов и групп; 

• разработка и внедрение единых подходов к развитию инструментов 

мониторинга и оценки качества воспитательного процесса при 

реализации Программы в организации отдыха детей и их 

оздоровления, а также в иных организациях, осуществляющих 

воспитательные, досуговые и развивающие программы в сфере 

детского отдыха. 

При реализации цели Программы следует учитывать возрастные группы детей:  

• 7 - 10 лет - дети младшего школьного возраста; 

• 11 - 14 лет - дети среднего школьного возраста;  

• 15 - 17 лет - дети старшего школьного возраста. 

Конкретизация цели воспитательной работы применительно к возрастным 

особенностям детей позволяет выделить в ней следующие целевые приоритеты: 

1.1. В воспитании детей младшего школьного возраста целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

участниками социально значимых знаний - базовых норм поведения и 

культурно-исторических традиций общества. Воспитание в этом возрасте 

направлено на формирование у детей представлений о гражданских, 

нравственных и эстетических ценностях, развивает чувство принадлежности к 

семье, коллективу и Родине. 

1.2. В воспитании детей среднего школьного возраста целевым 

приоритетом является создание условий для развития социально значимых и 

ценностных отношений. Воспитательная работа в этом возрасте направлена на 

формирование самостоятельности в принятии решений, осознанного отношения 

к гражданским обязанностям, уважения к традициям и культурным ценностям, 

развивает способность к социальной активности и навыки взаимодействия с 

окружающими. 

1.3. Воспитание детей старшего школьного возраста ориентировано на 

создание условий для приобретения опыта в осуществлении социально 



значимых действий и инициатив. Целевым приоритетом является развитие 

гражданской зрелости, осознанного выбора жизненных и профессиональных 

направлений, формирование ответственности за свои поступки и готовности к 

активному участию в общественной жизни, а также уважение к правам и 

обязанностям гражданина. 

Разделы Программы раскрывают особенности формирования содержания 

воспитательной работы, а блоки "Мир", "Россия", "Человек" определяют 

ключевые сквозные векторы содержания инвариантных и вариативных модулей. 

III. Содержательный раздел  

В основу каждого направления воспитательной работы в организации отдыха 

детей и их оздоровления заложены базовые ценности, которые способствуют 

всестороннему развитию личности и успешной социализации в современных 

условиях. 

Основные направления воспитательной работы включают в себя: 

• гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к многонациональному народу России как источнику власти в 

российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, знание и уважение прав, свобод и обязанностей 

гражданина Российской Федерации; 

• патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской 

культурной идентичности; 

• духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе духовно-

нравственной культуры народов России, традиционных религий народов 

России, формирование традиционных российских семейных ценностей; 

• эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе 

российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим 

образцам отечественного и мирового искусства; 

• трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 



результатам труда (своего и других людей), ориентации на развитие 

самостоятельности, трудовую деятельность, получение профессии, 

личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном 

труде в российском обществе, на достижение выдающихся результатов в 

труде, профессиональной деятельности; 

• физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни 

и эмоционального благополучия: компонент здоровьесберегающей 

работы, создание благоприятного психологического климата, обеспечение 

рациональной и безопасной организации оздоровительного процесса, 

эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального 

питания, создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного 

поведения в природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

• экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей; 

• познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя и 

других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

В общем блоке реализации содержания "Мир" учитываются такие категории, 

как: мировая культура, знакомство с достижениями науки с античных времен до 

наших дней, вклад российских ученых и деятелей культуры в мировые культуру 

и науку; знакомство с духовными ценностями человечества. 

Содержание блока "Мир" реализуется в следующих формах: 

• квесты, библиотечные часы и занятия, на которых детям 

демонстрируются образцы нравственного поведения через 

знакомство с историческими деятелями науки и культуры разных 

стран и эпох, с героями - защитниками Отечества; 

• игровые форматы (библиотечные занятия), направленные на 

знакомство с мировым и общероссийским культурным наследием 

литературы, музыки, изобразительного творчества, театра, 



кинематографа, мультипликации; 

• тематические мероприятия (библиотечные занятия), направленные 

на формирование культуры мира, позволяющие детям осознать 

важность уважения к разнообразию культур и народов, развить 

навыки гармоничного взаимодействия и сотрудничества; 

• события и мероприятия (библиотечные занятия), отражающие 

ценности созидания и науки: стремление к познанию себя и других 

людей, природы и общества, к знаниям, образованию, создание 

единого интеллектуального пространства, позволяющего 

популяризировать формы детского интеллектуального досуга: 

проведение интеллектуальных и познавательных игр; организация 

проектной деятельности; просмотр фильмов; встречи с людьми, 

добившимися успехов в различных сферах деятельности; 

• мероприятия и дела (библиотечные занятия), направленные на 

изучение России, русского языка и языков народов России, родного 

края, населенного пункта как культурного пространства; 

• тематические беседы (библиотечные занятия) и диалоги на тему 

духовно-нравственного воспитания; проведение обсуждений на 

темы морали, духовных ценностей, честности, справедливости и 

милосердия. 

В общем блоке реализации содержания "Россия" предлагаются пять 

комплексов мероприятий: 

Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его тысячелетней 

историей, общероссийской культурной принадлежностью и идентичностью, 

историческим единством народа России, общностью его исторической судьбы, 

памятью предков, передавших любовь и уважение к Отечеству, веру в добро и 

справедливость. 

Формы мероприятий: 

• торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации в день открытия (закрытия) смены и в дни 



государственных праздников Российской Федерации, а также 

еженедельные церемонии подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации; 

• тематические дни; 

• использование в работе материалов о цивилизационном наследии 

России, включающих знания о родной природе, достижения 

культуры и искусства. 

Второй комплекс мероприятий связан с суверенитетом и безопасностью, 

защитой российского общества, народа России, памяти защитников Отечества 

и подвигов героев Отечества, сохранением исторической правды. 

Форматы мероприятий: 

• проведение тематических занятий о героизме и мужестве, 

раскрывающих важность сохранения памяти о подвигах наших 

предков, защитивших родную землю и спасших мир от фашистской 

агрессии, о геноциде советского народа, о военных преступлениях 

нацистов, которые не имеют срока давности; 

• посещение мемориальных комплексов и памятных мест, 

посвященных увековечиванию памяти погибших. 

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому обществу и 

исторически сложившемуся государственному единству и приверженности 

Российскому государству и раскрывает многообразие национальностей России, 

российского общества: национальные общины, религии, культуры, языки. 

Реализация данных мероприятий происходит как самостоятельно, так и во 

взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным движением 

детей и молодежи (далее - Движение Первых). 

С целью формирования у детей и подростков гражданского самосознания 

проводятся различные мероприятия. 

Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - государственным 

языком Российской Федерации. 

Формы мероприятий: 



• культурно-просветительские мероприятия, направленные на 

знакомство с историей и богатством русского языка, его ролью в 

культуре и искусстве: беседы, посвященные выдающимся 

писателям, поэтам и языковым традициям России. 

• Проекты, включающие игры и акции, связанные с орфографией и 

пунктуацией, направленные на развитие языковой грамотности 

через увлекательные форматы, а также конкурсы, посвященные 

русскому языку; литературные конкурсы. 

Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, своего 

края, России), с ответственностью за сохранение природы перед будущими 

поколениями и бережным отношением в использовании природных ресурсов. 

Формы мероприятий: 

• экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания 

детей; 

• экскурсии по территории, знакомящие детей с природными 

объектами, позволяющие изучать природные объекты в 

естественной среде, обеспечивающие взаимосвязь и 

взаимозависимость в целостной экосистеме; 

• беседы об особенностях родного края; 

• экологические квизы (квесты…), рассказывающие о бережном 

отношении к ресурсам: воде, электричеству, которые учат детей 

минимизировать или ликвидировать вред, наносимый природе. 

Общий блок реализации содержания "Человек" отражает комплекс 

мероприятий, направленных на воспитание культуры здорового образа жизни, 

личной и общественной безопасности. 

Формы работы: 

• проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных 

мероприятий: зарядка, спортивные игры и соревнования; 

• беседы, направленные на профилактику вредных привычек и 

привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 



• создание условий для физической и психологической безопасности 

ребенка в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, 

профилактика травли в детской и подростковой среде, психолого-

педагогическое сопровождение воспитательного процесса в 

организации; 

• проведение целенаправленной работы всего педагогического 

коллектива по созданию эффективной профилактической среды и 

обеспечение безопасности жизнедеятельности как условия 

успешной воспитательной деятельности; 

• проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами 

безопасного поведения на дорогах и в транспорте, правилами 

пожарной безопасности, правилами безопасности при занятиях 

спортом, правилами поведения на водоемах, правилами поведения в 

общественных местах, правилами поведения при массовом 

скоплении людей; 

• проведение тренировочной эвакуации при пожаре или обнаружении 

взрывчатых веществ; 

• разработка и реализация разных форм профилактических 

воспитательных мероприятий: антиалкогольные, против курения, 

безопасность в цифровой среде, против вовлечения в деструктивные 

группы в социальных сетях, в деструктивные молодежные, 

религиозные объединения, субкультуры, информирующие о 

безопасности дорожного движения, противопожарной безопасности, 

гражданской обороны, антитеррористической, антиэкстремистской 

безопасности; 

• поддержка инициатив детей, вожатых и педагогических работников 

в сфере укрепления безопасности жизнедеятельности, профилактики 

правонарушений, организация деятельности, альтернативной 

девиантному поведению, - познание (путешествия), испытание себя 

(спорт), значимое общение, творчество, деятельность. 



• мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у 

детей и подростков социально-ценностного отношения к семье как 

первоосновы принадлежности к многонациональному народу 

России, Отечеству; 

• игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование 

бережного отношения к жизни человека, личностной системы 

семейных ценностей, воспитанных в духовных и культурных 

традициях российского народа; 

• подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного 

пути с ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с 

использованием проектной деятельности, различных игр, акций и 

мероприятий. 

Инвариантные общие содержательные модули включают: 

Модуль "Спортивно-оздоровительная работа" 

Спортивно-оздоровительная работа в организации отдыха детей и их 

оздоровления включает в себя организацию оптимального двигательного 

режима с учетом возраста детей и состояния их здоровья. 

Физическое воспитание реализуется посредством: 

• физкультурно-оздоровительных занятий, которые проводятся  

максимально на открытых площадках; 

• дополнительных общеразвивающих программ физкультурно-

спортивной направленности, обеспечивающих систематические 

занятия спортом в условиях физкультурно-спортивных 

объединений; 

• различных видов гимнастик, утренней вариативной зарядки 

(спортивная, танцевальная) 

• динамических пауз в организации образовательной деятельности и 

режимных моментов;  

• спортивно-массовых мероприятий: спортивные соревнования… 

• праздники, викторины, конкурсы; 



Спортивно-оздоровительная работа строится во взаимодействии с 

медицинским персоналом с учетом возраста детей и показателей здоровья. 

Модуль "Культура России" 

Данный модуль реализуется в целях содействия формированию 

нравственной, ответственной, самостоятельно мыслящей, творческой личности, 

соотносится с задачами государственной политики в области интересов детей, а 

также в части поддержки и сохранения традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, а также является инструментом передачи свода 

моральных, этических и эстетических ценностей, составляющих ядро 

национальной российской самобытности, в деятельности организаций отдыха 

детей и их оздоровления. 

Формы работы: 

• просмотр отечественных кинофильмов, спектаклей;  

• участие в виртуальных экскурсиях и выставках;  

• реализацию иных форм мероприятий на основе и с привлечением 

произведений, созданных отечественными учреждениями культуры, в том 

числе в рамках тематического дня. 

Организация воспитательной работы в рамках модуля "Культура России" 

осуществляется с использованием различных безвозмездных электронных 

ресурсов, созданных в сфере культуры: "Культура.РФ", Национальная 

электронная библиотека, Национальная электронная детская библиотека, 

Президентская библиотека… 

Модуль "Психолого-педагогическое сопровождение" 

Комплексная работа педагога-психолога включает в себя вариативность 

направлений психолого-педагогического сопровождения детей на протяжении 

всего периода их пребывания в организации отдыха детей и их оздоровления: 

сохранение и укрепление психического здоровья детей; содействие в раскрытии 

творческого потенциала детей и их способностей, выявление и психологическая 

поддержка одаренных детей, детей с особыми образовательными 

потребностями; психолого-педагогическая поддержка детей, находящихся в 



трудной жизненной ситуации, детей ветеранов боевых действий; детей 

участников (ветеранов) специальной военной операции; формирование 

коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверстников; 

поддержка детских объединений. Формы психолого-педагогического 

сопровождения: консультирование, диагностика, коррекционно-развивающая 

работа, профилактика, просвещение. 

Модуль "Детское самоуправление" 

На уровне организации отдыха детей и их оздоровления: самоуправление в 

организации отдыха детей и их оздоровления складывается из деятельности 

временных и постоянных органов. К временным органам самоуправления 

относятся творческие группы. Постоянно действующие органы самоуправления 

включают в себя: совет отряда, штаб лагеря. 

На уровне отряда: через деятельность лидеров, выбранных по инициативе и 

предложениям членов отряда, представляющих интересы отряда в общих делах 

организации отдыха детей и их оздоровления, при взаимодействии с 

администрацией организации отдыха детей и их оздоровления. 

Структура самоуправления строится с учетом уклада организации отдыха детей 

и их оздоровления. 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции детей направлена на формирование у детей ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, вовлечение их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной 

успешности детей строится на принципах: 

• публичности, открытости поощрений (информирование всех детей о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного 

числа детей); 

• соответствия символов и процедур награждения укладу организации 

отдыха детей и их оздоровления; 

• прозрачности правил поощрения (соблюдение справедливости при 



выдвижении кандидатур); 

• регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в 

поощрениях, чрезмерно больших групп поощряемых); 

• сочетания индивидуального и коллективного поощрения в целях 

стимулирования индивидуальной и коллективной активности детей, 

преодоления межличностных противоречий между детьми, 

получившими и не получившими награды; 

Система поощрения в организации отдыха детей и их оздоровления 

включает в себя набор педагогических средств, приемов, методов, 

обеспечивающих стимулирование индивидуального развития ребенка и 

коллективного роста отряда. 

Поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции детей происходит на организационном уровне с привлечением ребенка 

к участию в делах отряда и всей организации отдыха детей и их оздоровления, 

включение в органы самоуправления, где ребенку предоставляется право голоса 

при решении ряда проблем; на социальном уровне представляет собой: вручение 

наград, дипломов за участие и победу в конкурсных мероприятиях; объявление 

благодарности ребенку родителю (родителям) или законному представителю 

(законным представителям) за личные достижения; публичные поощрения 

отрядных и индивидуальных достижений; на эмоциональном уровне как 

создание ситуации успеха ребенка, которая формирует позитивную мотивацию 

и самооценку. 

Модуль "Инклюзивное пространство" 

Инклюзивное образовательное пространство строится как комфортная и 

доступная среда для детей с особыми образовательными потребностями и 

направлено на социализацию детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ), инвалидностью и адаптацию их в самостоятельной жизни. 

При организации инклюзивного пространства создаются особые условия: 

• организационное обеспечение (нормативно-правовая база); 

• материально-техническое обеспечение, включая архитектурную 



доступность; 

• кадровое обеспечение, в том числе комплексное психолого-

педагогическое сопровождение ребенка с ОВЗ, инвалидностью на 

протяжении всего периода его пребывания в организации отдыха 

детей и их оздоровления; 

• программно-методическое обеспечение (реализация 

адаптированных образовательных программ, программ 

коррекционной работы). 

Специальными задачами воспитания детей с особыми образовательными 

потребностями являются: налаживание эмоционально-положительного 

взаимодействия с окружающими для их успешной социальной адаптации и 

интеграции в организации отдыха детей и их оздоровления; формирование 

доброжелательного отношения к детям и их семьям со стороны всех участников 

воспитательного процесса; построение воспитательной работы с учетом 

индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребенка. 

При организации воспитания детей с ОВЗ, инвалидностью учитывается 

следующее: 

• формирование личности ребенка с особыми образовательными 

потребностями с использованием соответствующих возрасту и 

физическому и (или) психическому состоянию методов воспитания; 

• создание оптимальных условий совместного воспитания детей с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников с 

использованием вспомогательных технических средств 

коллективного и индивидуального пользования и педагогических 

приемов, организацией совместных форм работы вожатых, 

воспитателей, педагогов-психологов; 

• личностно-ориентированный подход в организации всех видов 

деятельности обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. 

Ключевым условием создания инклюзивного пространства является 



равноправное включение в общий воспитательный процесс всех участников 

смены (детей с ОВЗ, детей с особыми образовательными потребностями, их 

нормативно развивающихся сверстников, воспитателей, вожатых, педагогов-

психологов). 

Модуль "Профориентация" 

Воспитательная деятельность по профориентации включает в себя 

профессиональное просвещение по проблемам профориентации, организацию 

профессиональных проб и осуществляется через: 

• экскурсии и встречи с гостями: представителями разных профессий, 

дающие детям начальные представления о существующих профессиях и 

условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

• организация тематических дней, в работе которых принимают участие 

эксперты из различных сфер, где дети могут познакомиться с 

профессиями, получить представление об их специфике, попробовать свои 

силы в той или иной профессии, развить в себе соответствующие навыки. 

Модуль "Коллективная социально значимая деятельность в Движении 

Первых" 

Тематический День Первых - эффективно построенная система 

воспитательных событий, обеспечивающая, с одной стороны, просвещение и 

всестороннее развитие участников через их включение в различные виды 

полезной и интересной деятельности, с другой - формирование и расширение 

представлений о Движении Первых, стимулирование активного участия в 

деятельности Движения Первых. 

Воспитательный потенциал данного модуля реализуется в рамках 

следующих мероприятий и форм воспитательной работы: 

• встречи с  активистами Движения Первых - открытый диалог "путь 

к успеху", мотивационная встреча "равный - равному" способствует 

формированию активной жизненной позиции и уверенности в себе у 

участников смены на примере успеха ровесника; 

• волонтерские мастер-классы - проведение занятий и встреч для 



знакомства детей с принципами, направлениями волонтерства и его 

историей; 

• организация мероприятий для младших отрядов - старшие дети 

помогают в организации игр, представлений и праздников для 

младших, что развивает навыки заботы о других и лидерские 

качества; 

• обучение навыкам оказания первой помощи - тренинги по оказанию 

первой помощи помогают детям научиться заботиться о других и 

быть полезными в экстренных ситуациях; 

• благоустройство мемориалов и памятных мест, изучение 

исторического значения этих объектов с целью укрепления 

патриотизма и чувства уважения к культурному наследию; 

• медиа-волонтерство - ведение блога, создание фото- и видео 

продуктов об организации отдыха детей и их оздоровления с целью 

развития навыков коммуникации медиа-творчества.  

Вариативные содержательные модули. 

Модуль "Экскурсии и походы" 

Для детей и подростков организуются тематические экскурсии: 

профориентационные, экскурсии по памятным местам и местам боевой славы, в 

музей, картинную галерею, технопарк... 

На экскурсиях, в походах создаются благоприятные условия для 

воспитания у детей самостоятельности и ответственности, формирования у них 

навыков безопасного поведения в природной среде, самообслуживающего труда, 

обучения рациональному использованию своего времени, сил и имущества. 

В зависимости от возраста детей выбирается тематика, форма, 

продолжительность, оценка результативности экскурсии и похода. 

Модуль "Кружки и секции" 

Дополнительное образование детей в организации отдыха детей и их 

оздоровления является одним из основных видов деятельности и реализуется 

через деятельность кружковых объединений, дополняющих программы смен в 



условиях организации отдыха детей и их оздоровления. 

Реализация воспитательного потенциала дополнительного образования в 

рамках шести направленностей дополнительных общеразвивающих программ: 

социально-гуманитарная; художественная; техническая; туристско-

краеведческая; физкультурно- спортивная. 

Модуль "Цифровая и медиа-среда" 

Цифровая среда воспитания реализуется в следующих мероприятиях:  

• освещение деятельности организации отдыха детей и их 

оздоровления в официальных группах в социальных сетях и на 

официальном сайте организации. 

Воспитательный потенциал медиапространства реализуется в рамках 

следующих видов и форм воспитательной работы: 

• детская группа, принимающая участие в поддержке интернет-сайта 

организации и соответствующей группы в социальных сетях с целью 

освещения деятельности организации отдыха детей и их 

оздоровления в информационном пространстве, привлечения 

внимания общественности, информационного продвижения 

ценностей организации отдыха детей и их оздоровления. 

Механизмом реализации информационного обеспечения является 

информирование возможных участников воспитательного процесса об 

организации отдыха и оздоровления детей через информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет" и средства массовой информации. 

Модуль "Проектная деятельность" 

В процессе работы над проектом участники смены самостоятельно 

занимаются поиском необходимой информации, выдвигают гипотезы, 

анализируют, обобщают проработанные материалы, учатся обосновывать и 

доказывать предполагаемые выводы и результаты, повышая тем самым свой 

интеллектуальный уровень, расширяя кругозор. 

Воспитательный потенциал проектной деятельности заключается в 

коллективном взаимодействии, обсуждении решений, развитии и формировании 



коммуникативных компетенций. 

        Система индивидуальной работы с ребенком, а также психолого-

педагогического сопровождения детей и подростков в условиях организации 

отдыха детей и их оздоровления направлена на создание комфортных условий 

для развития коммуникативной компетенции у воспитанников. 

IV. Организационный раздел (особенности детского лагеря 

«Маленькая страна») 

Программа представляет систему образовательно-оздоровительной, 

интеллектуально-развивающей, творческо-лидерской и физкультурно-

спортивной тематики - интегрированной деятельности детей, педагогов, 

родителей (законных представителей), рассматриваемую как совокупность 

последовательных действий, предпринимаемых для достижения результата. 

Главным в содержании деятельности смены является практическая отработка 

знаний, умений и навыков в определенных видах спортивного и физического 

развития, творческое, интеллектуальное и лидерское развитие, а также духовно-

нравственное развитие детей. 

Сроки реализации программы (продолжительность процесса, этапы): 

1 этап: Подготовительный (апрель-май 2025г): информирование 

заинтересованных лиц о программе (педсовет, родительские собрания) 

формирование отрядов лагеря. 

2 этап: Основной (май- июнь 2025г.): деятельность лагеря. 

3 этап: Рефлексия (июнь 2025г.): подведение итогов работы лагеря. 

Итоговый педсовет. 

Содержание деятельности 

Каждый отряд выбирает свой маршрут. Отряды формируются в апреле-мае, 

когда есть возможность обсудить направление движения, обозначить ключевые 

точки маршрута. Каждый маршрут носит имя человека, который внес 

значительный вклад в развитие России и Нижнего Новгорода. У каждого 

маршрута есть наставник-старшеклассник и наставник-взрослый, которые дают 

старт «движению», участвуют в ключевых делах в процессе пути, помогают 



советом, принимают материалы итогового мероприятия маршрута.  

Выбраны следующие маршруты: 

1. «Чкаловский маршрут». Ключевые точки маршрута: экспозиция 

школьного музея, посвященная В.В. Чкалову, памятники В.В. Чкалову в Нижнем 

Новгороде, экскурсия в МБУ ДО "ДДТ им. В.П. Чкалова", посещение 

мемориального музея в г. Чкаловске. Итог: создание иммерсивной экскурсии 

«Чкаловский маршрут». 

1. «Горьковский маршрут». Ключевые точки маршрута: посещение «Домика 

Каширина», памятники М. Горькому, посещение мест, связанных с жизнью и 

творчеством М. Горького, знакомство с произведениями писателя, посещение 

библиотек. Итог: создание иммерсивной экскурсии «Горьковский маршрут». 

2. «Экологический маршрут». Ключевые точки маршрута: Экологический 

квиз, игры-путешествия, посещение Нижегородского кремля, посещение 

пожарной части, посещение мультимедийной выставки «Дикая Африка», музея 

художественной голографии, мастер-класс «Майский жук», встречи с 

работниками Сормовского лесничества, участие в экологических акциях. Итог: 

создание экологической тропы в Копосовской дубраве. 

3. «Маршрут служения Отечеству». Ключевые точки маршрута: экскурсии 

по Нижегородкой области и Нижнему Новгороду, встречи с интересными 

людьми. Итог: квиз. 

4. «Маршрут Победы». Ключевые точки маршрута: посещение музеев, 

посещение Нижегородского кремля, экскурсия в пожарную часть, выставок, 

участие в конкурсах и различных мероприятиях. Итог: викторина «Имена 

ученых нижегородцев». 

5. «Орлята России». Ключевые точки маршрута: знакомство с особенностями 

Нижегородской области, проведение русских народных игр и забав, учебные 

занятия по стрельбе из пневматического оружия, учебные занятия по строевой 

подготовке. Итог: квест - игра «Каждый Орлёнок» 



6. Маршрут «Движение первых». Ключевые точки маршрута: организация и 

проведение «ключевых дел» лагерной смены, участие в экологических акциях. 

Итог: презентация «Движение первых». 

Каждый маршрут курируют волонтеры-наставники — ученики старших 

классов и наставник-педагог. 

Формы и методы реализации цели и задач. Основные направления. 

Личностный рост участников смены 

Личностный рост - «четырехлистник» - отслеживается с целью изучения 

динамики развития личностных качеств каждого участника смены. Детям 

предлагается вести «Путевой дневник» отряда. «Четырехлистник» вклеивается в 

«Путевой дневник» отряда. Для каждого участника в «Путевом дневнике» 

выделен лист, на который приклеивается «четырехлистник», который может 

сопровождаться различными комментариями ребенка. Личностный рост 

отслеживается ежедневно и включает в себя следующие составляющие: 

1. Настроение (красный – отлично, желтый – хорошо, зеленый – мне было 

скучно). Определяет каждый участник смены. 

2. Знания (красный: узнал новое, желтый: подтвердил свои взгляды, зеленый: 

ничего не понял). Определяет каждый участник смены.  

3. Отношения (красный: отличная компания, желтый: вокруг меня  - хорошие 

ребята, зеленый: лучше было бы дома). 

4. Самосовершенствование (красный: день был важный для меня, желтый: я 

кое-что понял…, зеленый: день как день – ничего нового). Определяет каждый 

участник смены. 

Логика развития программы 

Программа предусматривает работу детского лагеря «Маленькая страна», 

формой организации лагерной смены является игровая, спортивная, творческая 

и проектная деятельность.  

Режим осуществления программы. 

Реализация данной Программы планируется следующим образом: 



• путем осознанного, активного формирования детьми и подростками 

собственного жизненного пространства;  

• формирование у участников Программы осознанного и ответственного 

отношения к личностной физической культуре, индивидуальному и 

общественному здоровью, духовно-нравственному становлению, установки на 

здоровый образ жизни;  

• через разработку и внедрение инновационных оздоровительных и 

образовательных технологий, ориентирующих подростков на нравственное и 

физическое самосовершенствование. 

СИСТЕМА ИНФОРМИРОВАННОСТИ ОБЩЕСТВЕННОСТИ О 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ЛАГЕРЯ, ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ СО СРЕДСТВАМИ 

МАССОВОЙ ИНФОРМАЦИИ 

В школе сложилась своя система информирования о деятельности учреждения 

в летний период. На родительских собраниях освещаются вопросы по летнему 

отдыху за прошлый год, подводятся итоги, выслушиваются пожелания. Большое 

внимание здесь обращается на диагностику среди детей и родителей. Для 

родителей в начале смены проводится родительское собрание. В течение смены 

родители приглашаются на открытие и закрытие лагеря, концерты, 

театрализованные представления, соревнования. Отрядами выпускаются 

видеоролики. В течение всей смены об интересных событиях совет 

самоуправления лагеря рассказывает на сайте школы и в группе Вконтакте 

«Школьные мероприятия школы 156», телеграмм. 

Ежедневно проводятся линейки, размещается информация на стендах, 

вывешивается экран соревнований по каждому отряду и индивидуально. 

Система внешних контактов лагеря: 

2. ГБУ ДО РЦ «Вега» 

3. ГБУ ДО НЦ “Сфера”. Центр «Сфера» 

4. Главное управление МЧС России по Нижегородской области 

5. МБУ ДО "ДДТ им. В.П. Чкалова"  

6. МКУ «Нижегородское городское лесничество» 



7. ФГБУ «Росдетцентр» 

8. ОТН и РА ГИБДД УМВД России по г. Н. Новгороду 

9. ФГБОУВО «Нижегородский государственный педагогический 

      университет имени Козьмы Минина» 

10. МБОУ ДО «Центр детского творчества Сормовского района» 

11. Централизованная библиотечная сеть Сормовского района и города 

Нижнего Новгорода 

12. ТОС поселка Народный 

13. Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 

       образования "Детский (подростковый) центр "Агнес» 

14. Пожарная часть № 45 

15. Музей завода «Красное Сормово». 

Взаимодействие с родителями 

Работа с родителями или законными представителями осуществляется в 

рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы 

возрастных особенностей детей, формы и способы доверительного 

взаимодействия родителей с детьми, проводятся мастер-классы, семинары, 

круглые столы с приглашением специалистов; 

- родительские дни (дни посещения родителей), во время которых 

родители могут посещать детский лагерь для получения представления о 

деятельности детского лагеря; 

- творческий отчетный концерт для родителей; 

- родительские форумы при интернет-сайте детского лагеря, на 

которых обсуждаются интересующие родителей вопросы, а также 

осуществляются виртуальные консультации психологов и педагогов. 

На индивидуальном уровне: 

- работа специалистов по запросу родителей для решения
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 острых конфликтных ситуаций; 

- индивидуальное консультирование c целью координации 

воспитательных усилий педагогов и родителей. 

Кадровое обеспечение: 

   Все педагоги и организаторы каникулярной занятости подростков проходят 

обучение на семинарах в МБУ ДО «Центр детского творчества Сормовского 

района» г. Н. Новгорода и в школе: 

- Программно-методическое обеспечение деятельности лагерей (март) 

- Организация летнего отдыха, оздоровления, занятости детей и подростков 

(апрель) 

- Здоровье сберегающие технологии в каникулярный период (апрель) 

- Особенности работы с детьми асоциального поведения (апрель) 

- Круглый стол «Социальное партнёрство» 

 Игры, конкурсы, беседы… разрабатываются до начала каникул на семинарах 

руководителей отрядов, на заседаниях штаба лагеря. Продумывается материал и 

методики максимально быстрого включения подростков как в теоретическую, 

так и в практическую деятельность: игровую, исследовательскую, спортивную, 

творческую. 

Дополнительное образование 

В рамках движения отрядов по маршрутам организуется деятельность 

дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) объединений: 

«Показывает школа» (создание видеопродукта о продвижении по маршруту), 

«Подвижные игры» (пионербол…), «Я рисую этот мир», «Лепка», «Лепка» 

«Юный стрелок», «Фантазия» (бисероплетение), «Вокал», «Юный 

экскурсовод», «Ориентирование», «Школа вожатого», «Военная медицина», 

«ЮИД», «Алмазная мозаика», «Робототехника», «Ориентирование», 

«Волшебный мир оригами». 

Материально-техническая база: 

1. кабинеты школы, оборудованные мультимедийным оборудованием. 



2. методическое обеспечение (компьютерные программы по военно-

патриотическому, спортивному, туристскому направлениям) – в достаточном 

количестве по всем темам программы. 

3. - школьный музе2. 

4. - тир. 

5. - актовый зал (200 посадочных мест). 

6. - 2 спортивных зала (в соответствии с расписанием занятий). 

7. - тренажерный зал (в соответствии с расписанием занятий). 

8. - противогазы – 40 шт. 

9. - ОЗК – 5 шт. 

10. - пневматические винтовки – 10 шт. 

11. - макет автомата АК – 5 шт. 

12. - робот-тренажер «Максим» - 1 шт. 

13. Комплект оборудования для игры в Лазертаг 

14. Школьный комплект оборудования для ориентирования 

15. Комплект робототехники для начинающих 

16. Комплект «Городок ПДД» 

17. Комплект оборудования для монтажа видео 

Методическое обеспечение: 

В наличие необходимая документация, методические разработки, сценарии 

мероприятий, методическая литература 

МОНИТОРИНГ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ  

Мониторинг проводится в начале смены, середине, конце смены. С помощью 

метода наблюдения определяется усвоение ребенком следующих критериев: 

умение получать, анализировать, синтезировать и презентовать информацию 

для «реального общения»; умение ребенка снимать видео, представлять 

информацию для «виртуального ознакомления»; умение двигаться под музыку, 

придумывать движения; умение координировать действия в составе команды. 

С помощью анкетирования выявляется удовлетворенность родителей 

организацией каникулярного отдыха. 


