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                                  Пояснительная  записка.

                                 Направленность  программы.

Программа относится  к  художественно-эстетической.

                                    Новизна программы.

Программа кружка охватывает различные направления, вязание крючком,  работа с лоскутом.
                                       Актуальность.

Известно, что  работа  руками  компенсирует  духовные  проблемы  и  всякого  рода  трудности.  Пока  работаешь,  ничто  не  кажется  важнее  намеченного  результата  и  во  время  изготовления  поделки  человек  несколько  отрешён  от  мира.  Напряжение  спадает  из-за   концентрации  внимания  на  конкретном  деле.  Сделанная  своими  руками  вещь  неповторима  и  более  доступна  по  цене,  чем  готовое  изделие   и  может  выразить  неповторимость  и  индивидуальность  человека.  Изделиями,     сделанными  своими  руками  можно  украсить  свой  быт,  оно  приносит  в  дом  приятную  атмосферу  уюта  и  покоя,  сделать  подарок  своим  родным  и  близким. Актуальность создания программы обусловлена желанием дать учащимся возможность познакомиться с лоскутным шитьём как культурной ценностью. Эта техника поможет творчески, индивидуально проявить себя.

Лоскутное шитьё помогает воспитывать экологическую сознательность у детей. Ведь для работы можно использовать отходы ткани – межлекальные выпады, остатки, старую крепкую одежду, которая вышла из моды. 

                            Педагогическая  целесообразность.

Заинтересовать  детей,  превратить  кропотливый  труд  в  чудесные  мгновения  творчества.  Учащиеся  на  занятиях  обретают  уверенность  в  себе,  получают  навыки  организационной  работы.  Занятия  способствуют  созданию  ситуации  успеха,  внушают  уверенность  в  собственных  силах,  рождают  положительные  эмоции,  создавая  ощущение  благополучия  и  душевного  комфорта,  учат  организовывать  свой  досуг.
                               Цель  кружка.

Овладение  теоретическими  знаниями  и  практическими  навыками  с  различными  материалами,  направленными  на  воспитание  художественно-эстетического  вкуса.
                               Задачи.

1. Обучать  практическим  навыкам  работы  в  различных  техниках  рукоделия,  формировать  интерес  к  декоративно-прикладному  творчеству,  развивать  художественный  вкус  и  ориентировать  на  качество  изделий. Научить детей самостоятельно создавать изделия, пользоваться схемами.
2. Способствовать   воспитанию  творческой  активности,  формировать  чувство  самоконтроля.
3. Способствовать  развитию  у  обучающихся  логического  мышления, внимания, терпения в работе, чувство коллективизма. Содействовать  формированию  всесторонне  развитой  личности.

                Отличительные  особенности данной дополнительной  образовательной программы от  уже существующих  образовательных  программ.                                                                                             Особенностью данной программы  является  то, что она дает возможность каждому обучающемуся реально открыть для себя волшебный мир декоративно-прикладного искусства, проявлять и  реализовывать свои творческие способности в вязании изделий, работе  с лоскутом.
            Возраст  детей,  участвующих  в  реализации  программы  5-9кл.
(11-14  лет)

                       Сроки  реализации  программы  один  учебный  год.

                                        Режим  занятий.

Занятия  проводятся  в  кабинете  технологии  по   2  часа   в неделю  после  учебных  занятий.

Занятия  проводятся  фронтально,  звеньями,  индивидуально.

                                          Формы  занятий:

1. рассказ

2. беседа

3. демонстрация

4. упражнения

5. инструктаж

6. практическая  работа

7. посещение  выставки  декоративно-прикладного  искусства

                              Ожидаемые  результаты.

По  окончании  курса  обучения  ученицы  должны  уметь выполнять различные виды лоскутных сборок вручную и при помощи швейной машины; технику пошива лоскутных узоров «квадрат», «треугольник», «полоска», «уголки»,  проводить сборку и окончательную обработку лоскутного изделия.

работать  по  схемам.  Приобрести  навыки  работы  вязания, уметь работать  по  схемам.  Уметь  делать  и  дарить  подарки.

                                 Формы  подведения  итогов.

Итогом  реализации  дополнительной  образовательной  программы  является  выставка  детских  работ,  участие  в  конкурсах.

                                 Учебно-тематический  план. 
	№

п/п
	     Тема  занятий
	Количество

часов
	Теория
	Практика

	 1
	Вводное  занятие
	         2
	          2
	          -

	  2
	Работа с лоскутом
	        36
	          9
	         27

	  3
	Вязание  крючком
	        30
	          8
	         22 

	  4
	Итоговое занятие
	         12
	          2
	10

	 
	               Всего
	        80
	         21
	       59


	№п/п
	                 Тема  занятий
	Количество часов (всего)
	Теория
	Практика

	1. 
	Вводное занятие. Техника безопасности.
	         2
	2

	-

	2. 
	 История лоскутного шитья.
	         2
	2
	-

	3. 
	Инструменты и материалы. Правила безопасности.
	2
	1
	1

	4. 
	Цвет. Цветовые сочетания. Раскрой лоскутков. 
	2
	1
	1

	5. 
	Техника «Полоска».
	2
	0,5
	1,5

	6. 
	Изготовление изделия в технике «полоска».
	2
	0,5
	1,5

	7. 
	Изготовление изделия в технике «полоска».
	2
	
	2

	8. 
	Изготовление изделия в технике «полоска».
	2
	
	2

	9. 
	Изготовление изделия в технике «квадрат»
	2
	0,5
	1,5

	10. 
	Изготовление изделия в технике «квадрат»
	2
	0,5
	1,5

	11. 
	Изготовление изделия в технике «квадрат»
	2
	
	2

	12. 
	Орнамент. Техника «треугольник». 
	2
	1
	1

	13. 
	Орнамент. Техника «треугольник». 
	2
	0,5
	1,5

	14. 
	Изготовление изделия в технике «треугольник». 
	2
	
	2

	15. 
	Изготовление изделия в технике «треугольник». 
	2
	
	2

	16. 
	Изготовление изделия в технике «Уголки»
	2
	1
	1

	17. 
	Изготовление изделия в технике «Уголки»
	2
	0,5
	1,5

	18. 
	Изготовление изделия в технике «Уголки»
	2
	
	2

	19. 
	Изготовление изделия в технике «Уголки»
	2
	
	2

	20. 
	Вязание крючком. Материалы и инструменты.
	2
	2
	-

	21. 
	Основные приёмы вязания крючком.
	2
	0,5
	1,5

	22. 
	Основные приёмы вязания крючком.
	2
	0,5
	1,5

	23. 
	Основные приёмы вязания крючком.
	2
	0,5
	1,5

	24. 
	Вязание по кругу. Вязание  кошелька.
	2
	0,5
	1,5

	25. 
	Вязание по кругу. Вязание  кошелька.
	2
	
	2

	26. 
	Вязание по кругу. Вязание  кошелька.
	2
	0,5
	1,5

	27. 
	Прибавление и убавление петель. Вязание игрушки. Мышка.
	2
	
	2

	28. 
	Прибавление и убавление петель. Вязание игрушки. Мышка.
	2
	0,5
	1,5

	29. 
	Прибавление и убавление петель. Вязание игрушки. Мышка.
	2
	0,5
	1,5

	30. 
	Вязание по схеме. Чехол для телефона.
	2
	1
	1

	31. 
	Вязание по схеме. Чехол для телефона.
	2
	0,5
	1,5

	32. 
	Вязание по схеме. Чехол для телефона.
	2
	0,5
	1,5

	33. 
	Вязание по схеме. Чехол для телефона.
	2
	0,5
	3,5

	34. 
	Итоговое занятие.
	12
	2
	10

	
	                    Всего
	80
	21
	59


                        Содержание  дополнительной  образовательной  программы.

                                    Вводное  занятие – 2 часа. 

Организационный  момент.  Информация  по  организации  кружка. Правила поведения в мастерской.   Мероприятия  по  сплочению  коллектива. 

                                           Работа с лоскутом – 36 часа.
                                          История лоскутного шитья – 2 часа.
История лоскутного шитья. Пэчворк, килт. Традиционное лоскутное шитьё в России и за рубежом.


Объекты труда: лоскутные картины, прихватки, другие предметы домашнего обихода.

                    Инструменты и материалы. Правила безопасности – 2 часа.

Оборудование, инструменты и приспособления для лоскутного шитья.  Материалы: подбор и подготовка, декатировка, крахмаление. Организация рабочего места. Правила безопасной работы. Шаблоны и трафареты: способы изготовления и использования.


Объекты труда: Шаблоны и трафареты.

                    Цвет. Цветовые сочетания. Раскрой лоскутков. 2 часа
Цветовой круг. Основные, дополнительные.  Тёплые, холодные. Контрастные, родственные цвета. Гармоничное сочетание цветов. Раскрой лоскутных деталей.

          Объекты труда: лоскутные изделия, ткани разных цветов.

    Техника «полоска». Изготовление изделия в технике «полоска». 8 часов

Раскрой полосок. Технология пошива. Рисунок «диагональная полоска», «паркет», «ананас». Соединение лоскутного изделия с прокладкой и подкладкой. Влажно-тепловая обработка. 


Объекты труда: Лоскутная прихватка, очечник, кошелёк, салфетка, коврик, панно или др.

                       Изготовление изделия в технике «квадрат» -6 часов.


Раскрой лоскутных деталей. Технология пошива. Выполнение узора «шахматка» двумя способами: соединение квадратов, соединение полосок. Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.


Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка.

                              Орнамент. Техника «треугольник»- 8 часов.
         Основные понятия об орнаменте, композиции. Раппорт, симметрия. Законы и правила орнаментальной композиции.

 Раскрой лоскутных деталей. Выполнение узора «Квадрат в квадрате, «Мельница». Цветовое решение композиции. Соединение с прокладкой, обработка изделия. Влажно-тепловая обработка. Требования к качеству готовых изделий.

Объекты труда: Лоскутная прихватка, салфетка, панно или др.

                       Изготовление изделия в технике «Уголки» - 8 часов.

     Подбор и раскрой лоскутков. Способы складывания уголков в зависимости от толщины ткани. Пришивание уголков. Оформление изделия.


Объекты труда: Коврик, подставка под горячее или др.
                                         Вязание крючком – 30 часов.
         Вязание крючком. Материалы и инструменты – 2 часа.

История  вязания.   Материалы,  инструменты  и  приспособления  для  вязания. Подбор  крючка,  ниток.


          Основные приёмы вязания крючком – 6 часов.


Воздушные  петли,  столбики  без  накида,  столбики  с  накидом.  Приёмы  вязания.  Условные  обозначения.  Изготовление  образцов.

     Объекты труда: Выполнить  образцы  вязания. 


           Вязание по кругу. Вязание  кошелька - 6 часов.

Приёмы вязания по кругу. Полустолбик. Прибавление петель. Оформление  края связанного круга. Выбор цветового решения отделки. Оформление  готовых  изделий.

            Объекты труда: Вязание  кошелька.
Прибавление и убавление петель. Вязание игрушки. Мышка – 6 часов.

Способы прибавления и убавления петель.
Подбор материалов и инструментов. Вязание деталей игрушки, их сборка и отделка.
Объекты труда: Вязание игрушки. Мышка.
                 Вязание по схеме. Чехол для телефона – 8 часов.

Способы  и  виды  вязания  крючком (плотное,  ажурное,  филейное).  Условное  обозначение.  Правила  составления  и  чтение  схем  узоров.   Способы  соединения деталей.  Оформление  готовых  изделий.

Объекты труда: Чехол для телефона. 

                                Итоговое занятие – 12 часа.
Анкетирование. Игры. Закрепление  полученных знаний.
                  Методическое  обеспечение  программы.
-Технологические  карты.

-Схемы.

-Образцы приёмов работы с лоскутом.

-Образцы  вязания  крючком.

                             Материалы,  инструменты, оборудование.
1. Лоскуты ткани.

2. Нитки  швейные,  шерстяные,  ирис.
3. Ножницы,  иглы,  крючки.
4. Швейные машины.

Подведение  итогов   является  проведение  выставки  работ  кружковцев.
                  Список  использованной  литературы.
1. Лоскутики. М.В.Максимова, М.А.Кузьмина Г.Тверь «ЭКСМО-ПРЕСС»,1998г.
2. Лоскутное шитьё. – Лариса Банакина . Москва «АСТ- ПРЕСС» 2007 г.
3. Рукоделие.  Популярная  энциклопедия.  Москва  1992 г.

4. Рукоделие  в  школе – А.А. Власова,  И.Ю. Карельская,  Л.В. Ефременко

    С – П.  1996 г.

5. Быстрый  крючок. – Маргарита  Максимова,  Марина  Кузьмина

    ЭКСМО, 1999 г.

6. Рукоделие. – Т. И. Ерёменко

7. Украшения и аксессуары, выполненные крючком.- С.Бриттен «Контэнт»
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8. Журналы  по  рукоделию:

      «Валентина»

      «Диана Креатив»

