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Уровень начального общего образования 

(пятидневная учебная неделя) 
 

1 классы  

Предметные 

области 

Предметы Количество часов в 

неделю/год 

Всего за год 

Классы 1абвгд  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/165 30/990 

Литературное чтение 4/132 24/792 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

- - 

Математика и 

информатика 

Математика 4/132 24/792 

Обществознание и 

естествознание 

 (Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2/66 12/396 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ - - 

Искусство Музыка 1/33 6/198 

ИЗО 1/33 6/198 

Технология Технология 1/33 6/198 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2/66 13/429 

ИТОГО обязательная часть 20/660 121/3993 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Занимательная математика  1/34 5/165 

ИТОГО в неделю/год 21/693 126/4851 

Максимально допустимая недельная 

образовательная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе , СанПиН 1.2.3685-21 

21  

Количество учебных недель 33  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        



2 классы 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю/год 

Всего за год 

2абвгдж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 30/1020 

Литературное 

чтение 

4/136 24/816 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык  

2/68 12/408 

Математика и 

информатика Математика  4/136 
24/816 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/68 12/408 

Искусство Музыка  1/34 6/204 

Изобразительное 

искусство 
1/34 

6/204 

Технология Технология  1/34 6/204 

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

2/68 12/408 

Итого обязательная часть 22/748 136/4488 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Занимательная математика 1/34 6/204 

ИТОГО в неделю/год 23/782 142/4692 

Максимально допустимая недельная 

образовательная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе , СанПиН 1.2.3685-21 

23  

Количество учебных недель 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 классы  

Предметные 

области 
Учебные 

предметы 

 

Количество 

часов в 

неделю/год 

Всего за год 

3абвгд 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/170 25/850 

Литературное 

чтение 

4/136 20/680 

Иностранный 

язык 

Иностр. язык 

(английский) 

2/68 10/340 

Математика и 

информатика Математика  4/136 
20/680 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/68 10/340 

Искусство Музыка  1/34 5/170 

Изобразительное 

искусство 
1/34 

5/170 

Технология Технология  1/34 5/170 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2/68 10/340 

Итого обязательная часть 22/748 110/3740 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Занимательная математика 1/34 5/170 

ИТОГО в неделю/год 23/782 115/3910 

Максимально допустимая недельная 

образовательная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, СанПиН 1.2.3685-21 

23  

Количество учебных недель 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 классы  

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в 

неделю/год 

Всего за год 

4абвгд 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5/170 25/850 

Литературное 

чтение 

4/136 20/680 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык  

2/68 10/340 

Математика и 

информатика Математика  4/136 
20/680 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

2/68 10/340 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики    

МОДУЛИ 

 

 

Основы православной 

культуры 
1/34 5/170 

Основы иудейской 

культуры 
  

Основы буддистской 

культуры 
  

Основы исламской 

культуры 
  

Основы мировых 

религиозных культур 
  

Основы светской этики   

Искусство Музыка  1/34 5/170 

Изобразительное 

искусство 
1/34 

5/170 

Технология Технология  1/34 5/170 

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

2/68 10/340 

Итого обязательная часть 23/782 115/3910 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- 

ИТОГО в неделю/год 23/782 115/3910 

Максимально допустимая недельная 

образовательная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе , СанПиН 1.2.3685-21 

23 115 

Количество учебных недель 34  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Формы промежуточной аттестации: 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы проведения промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

Итоговый 

диктант 

Итоговый 

диктант 

Итоговый 

диктант 

Итоговый 

диктант 

Литературное 

чтение 

Техника чтения Тестирование Тестирование Работа с 

текстом 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной 

(русский)  язык  

 Защита проекта Защита проекта Защита 

проекта 

Литературное 

чтение  

на родном языке 

 Защита проекта Защита проекта Защита 

проекта 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 

(английский, 

немецкий) 

 Тестирование Тестирование Тестирование  

Математика и 

информатика 

Математика  

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий 

мир 

Тестирование Тестирование Тестирование Защита 

проекта 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ 

(Основы 

православной 

культуры) 

   Защита 

проекта 

Искусство Музыка  Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Изобразительно

е искусство 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Технология 

Технология  

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Защита 

проекта 

Физическая 

культура 

Физическая  

культура 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
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